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Sveicinati LIFE GoodWater IP ceturtaja Zinu Lapa!
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Vasaras SaulgrieZi jau klat un ir iznakusi art LIFE GoodWater IP kartéja Zinu Lapa. Taja
stastisim:

« Svarigi jaunumi — ir apstiprinati Latvijas upju baseinu apgabalu plani

o Attiries upes plisma

e MeZu apsaimnieko8ana upju un ezeru krastos labakai idenu kvalitatei

» Ainavu tdres — veids ka saskatit daba vairak

« Life programmas jubilejas talka raveéjam puku sprigani

e Lauksaimniekus un mezZsaimniekus lidzam aizpildit misu aptaujas anketu

« Projekta partneris tuvplana — Meza zinatnes institits “Silava”
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Auseklis BauSkenieks (1910-2007), Upe. 1975/80. Kartons, ella. 100 x 80cm.
Latvijas Nacionalas makslas muzeja kolekcija. Inv. nr. AG-1699

SVARIGI JAUNUMI - APSTIPRINATI LATVIJAS UPJU
BASEINU APGABALU PLANI




Foto: goodwater.lv

19. aprill ir apstiprinati visu ¢etru Latvijas upju baseinu - Daugavas, Gaujas, Lielupes un
Ventas - apgabalu apsaimniekoSanas un plidu risku parvaldibas plani 2022.—2027.
gadam. Sie dokumenti tiek izstradati ar mérki sabalansét vides un saimnieciskas
vajadzibas tdens resursu lietoSana un apsaimniekoSana, ka art apzinat un mazinat plidu
riskus.

Lasit vairak

Foto: Martin$ Plime

ATTIRIES UPES PLUSMA

Mdasu ,LIFE GoodWater IP“ projekta eksperte un Latvijas Universitates pétniece Linda
Uzule §T gada pavasara numura zurnala ,IEVA DZIVO ZALI" izglitoja lasitajus par Latvijas
upém, sniedzot interesantus faktus par to, ka Latviju noteikti varam ierindot upju lielvalstu
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saraksta, bet taja pasa laika, uz pasaules fona Latvija noteikti nav ierindojama starp
valstim, kas var lepoties ar tirakajam upém un ezeriem.

Kapéc ta un ko darit? Sos un citus faktus lasi raksta pilnaja versija!

Lastt vairak

MEZU APSAIMNIEKOSANA UPJU UN EZERU
KRASTOS LABAKAI UDENU KVALITATEI

Zane Libiete, Latvijas Valsts meZzinatnes institats “Silava,” leva Rove, Kate Beresneva AS
“Latvijas valsts mezi”

Foto: Upé sakritusi koki ievérojami bloké straumi — nevélams process.
lize Paulina, Zane Libiete

Kapeéc ir svarigi aizsargat upju un ezeru piekrastes?

Latvija ir gan meziem, gan Gdeniem bagata valsts, un tas nozimé, ka liela dala no masu
vairak neka 12 000 upém un vairak neka 2000 ezeriem dalgji vai pilnigi atrodas meza.
Pareizi apsaimniekoti mezi iek§zemes Gdenu piekrastes joslas var butiski palidzét
samazinat piesarnojumu no lauksaimniecibas teritorijam, k& art no platibam, kur tiek veikti
meza apsaimniekoSanas pasakumi. Turklat tie ir ekotoni — saskares joslas starp divam
dazadam ekosistemam, kam parasti raksturiga ievérojama biologiska daudzveidiba. Art
arpus 1pasi aizsargajamam dabas teritorijam esosos piekrastes mezos nereti ir
sastopamas retas un interesantas sugas un to dzivotnes.
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Udensobjekti saista dazadas ekosistémas un dazadus zemes izmanto$anas veidus. Upju
un ezeru krastos Latvija tiek noteiktas 10-500 m platas aizsargjoslas. Aizsargjoslas
platums ir atkarigs no densobjekta lieluma. So aizsargjoslu meérkis ir samazinat
piesarnojumu, novérst augsnes eroziju un saglabat apvidum raksturigo ainavu.
Nozimigakas udens kvalitates problémas ezeros, upés un arf Baltijas jdra rada slapekla
un fosfora ieskaloSanas. Tiesi Sie kimiskie elementi ir “atbildigi” par Gdensobjektu
aizaugSanu, kas nozimé art batiskas parmainas tdent mitoSo organismu dzives videé.
Negativas sekas rada art smalku augsnes dalinu ieskalo$anas densobjektos jeb
sedimentacija un Gdens sadulkoSanas.

Javeicina piekrastes mezu spéja
aizturét piesarnojuma noklasanu
udenos un noverst krastu
noskaloSanos

Piekrastes mezu apsaimniekoSana
svarigakais ir nodroSinat to ekologiskas
funkcijas — spéju aizturét piesarnojumu un
novérst augsnes noskaloSanos no krastiem.
Pareizi strukturéta piekrastes josla darbojas
ka efektivs filtrs. Taja augoSie augi gan
mehaniski aiztur augsnes dalinas, gan art
slapekli un fosforu uznem ar sakném, jo
slapeklis un fosfors vienlaikus ir arT augiem
nepiecieSamas baribas vielas.

Foto: Bebru darbiba var daZadot vidi piekrastes josla.
llze Paulina, Zane Libiete

Ka apsaimniekot piekrastes joslas?

Mezainu piekrastes joslu apsaimniekoSana
ir speka dazi vienkarsi principi. Piekrastes
joslai jabat daudzveidigai. Taja saglabajami
dazada vecuma un dazada izméra koki,
priekSroku dodot lapu koku sugam, seviski
tieSa ddens tuvuma, jo Gdent iekritudas
koku lapas ir daudz vértigaka bariba tGdens
dzivniekiem neka, pieméram, eglu skujas.
Turklat skujas Gdeni padara skabaku, un art
tas ir nevélami. Piekrastes josla nav
vélamas baltalkSnu tiraudzes, jo baltalksnis
bagatina vidi ar slapekli, turklat zem
baltalkSnu vainagiem parasti neizveidojas
vitdla un saslégta zemsedzes augu sega,
kas savukart rada papildu augsnes
noskalo$anas riskus.

Foto: Neveiksmigs sugu sastavs piekrastes josla — dominé egles, kuru nobiras paskabina augsni.
lize Paulina, Zane Libiete




Jebkadi mezsaimnieciskie pasakumi piekrastes josla javeic saudzigi. Jaizvairas no
pasakumiem, kas var sablivét vai, tiesi otradi, parlieku uzirdinat augsni, pieméram, no
smagas tehnikas parvietoSanas tGdens tuvuma (vismaz 10 m plata josla), ka art no
augsnes gatavosanas. CirSanas atliekas no krastam tuvakajiem 10 m batu japarvieto
talak, lai novérstu to sadaliSanas rezultata atbrivojusos baribas vielu nonakSanu ddenr.

Rupigi javérté bebru darbiba un tas ietekme. Ir gadijumi, kad bebru veiktie vides
parveidojumi Gdens kvalitatei nak par labu. Pieméram, bebri, selektivi barojoties upju un
ezeru krastos, mozatkveida nograuz vegetaciju, veidojot laucTtes, kur ataug vitali
zemsedzes augi. Bebri arT palielina atmirusas koksnes apjomu krasta un ddent, un
atmirust koksne ir nozimiga dzivotnu nodro8ina8ana. Tomer, ja bebru darbibas rezultata
tiek bavéti aizsprosti vai veidoti sagazumi tada méra, ka tie traucé upes tecéjumam, bebru
darbiba ir jaierobezo. Udeniem upé ir japlast!

Projekta LIFE GoodWater IP ietvaros Ages pietekas Toras krastos AS “Latvijas valsts
mezi” veic piekrastes joslas dazadoSanu un pastaigu takas izblvi saskana ar Latvijas
MezZzinatnes institita “Silava” zinatniski pamatotam rekomendacijam, kas palidzés
sabiedribai iepazities ar videi draudzigd meza apsaimniekoSana pielietotajiem principiem
un sniegs pozitivas emocijas.

Foto: 1) Piekrastes josla, tiesa ddens tuvuma vélams veicinat lapu koku ieviesanos un mozaikveida vegetacijas
veidoSanos. lize Paulina, Zane Libiete.

2) Atmirusi koksne, kas netraucé upes pludumu, seviski liela izméra kritalas, batu jasaglaba, jo tas nodroSina
pasléptuves un dzivotnes udens organismiem. llze Paulina, Zane Libiete.

Foto: Aivars Ivbulis

AINAVU TURES -



VEIDS KA SASKATIT DABA VAIRAK

Kas ir Ainavu tlures?

Ainava un tas elementi ir ciesi saistiti ar biologisko daudzveidibu un tiesi tadas ainavas,
kas mums vislabak patik — daudzveidigas, bet harmoniskas, mierigi krésainas, cela, upju
un mezmalu lTkumu rotatas, dabas skanu un smarzu bagatas, ir tas, kuras ir visaugstaka
biologiska daudzveidiba. Tapéc art Latvijas Dabas fonds pirms vairakiem gadiem
pievérsas ainavu témai, lai skaidrotu ainavas elementu saistibu ar dabas daudzveidibu un
aicinatu cilvekus sava séta, pagalma, lauku Tpasuma saudzét un uzturét tos. Lidzas citiem
pasakumiem un darbtbam ainavu téma, LDF izveidoja arT ipasu pasakuma konceptu, kas
apvieno gan dabas izzinu, gan ainavas pieredzé8anu — ta radas Ainavu tares.

Foto: Aivars Ivbulis

Ainavu tares ir pasdkums daba, kura mérkis ir paradit ainavas dazados aspektus un
uzrunat tas dalibniekus dazados veidos - palidzét cilvékiem ainavu “lasit” un saredzét taja

jaunus slanus un vestijumus. Ainavu tlre apvieno pargajienu ar dabas eksperta
stastijumu, kas sniedz jaunas zinaSanas un izpratni par dabas procesiem, kulttrvéstures
izzina8anu, ka arT ainavas pieredzé8anu caur skanas piedzivojumu, jo katra Ainavu taré
notiek arT neliels koncerts. Koncerta ainava darbojas ka dabiska “dekoréacija”, uzstaSanas
telpa, kas organiski saspéléjas ar miziku sniegumu — vai ta ir tautasdziesmu skandésana
Latgales pauguros, levas Akurateres dziesmas Gaujas krastu ietvara vai Ainara Mielava
uzstaSanas zem simtgadigiem ozoliem parkveida plava. Lidz ar Ainavu tarém més
vélamies paraditu ainavu ka dzilu un daudzslanainu pieredzi, stastit par to, k& ainava
veidojas, ka to veidojam més — jo tieSi musu ricibas Sodien noteikt to, kada ainava
bus japieredz nakamajam paaudzém, un nepiemirst ari to, ka jebkura ainava veido
un ietekmé ari maus.




Foto: Aivars Ivbulis

2022. gada Ainavu tdrés vadosa téma bija
pilséta un Udeni tajas. Pilsétas, pretéji
popularajam priek$statam par urbanajiem
dzungliem, art ir majvieta daudzam
dzivajam butném, un to daudzveidiba ir
TpaSi augsta vietds ar ddenu klatbatni.
Tapéc Ainavu tdrés aicinam iepazit un
novértét dabu un Gdenus pilseta.

Cilveki, kas piedalijusies Ainavu tarés,
médz teikt, ka péc ST notikuma viniem ir
gluzi vai atverusas acis un vini ir
ieraudzijusi to, kam iepriekS nepievérsa
uzmanitbu. Cilvéku liela atsauciba dalibai
Sajos pasakumos apliecina, ka Sadas
zina8anas un pieredze cilvekiem ir
nepiecieSamas, un, pateicoties projektu
finanséjuma sniegtajai iespéjai, més varam
tadas dot bez maksas un augsta kvalitatée.

Foto: Vija Kurpniece un Viktors Malasevskis, Zaiga Braca, Erika Lagzdina un Agnese Kalnina

LIFE PROGRAMMAS JUBILEJAS TALKA




RAVEJAM PUKU SPRIGANI
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Foto: Agnese Rudusane, LIFE LatviaNature IP

Sogad LIFE programma svin 30 gadu jubileju. Lai atzimétu $o notikumu, abi Latvijas
Integréetie projekti - LIFE GoodWater IP un LIFE-IP LatViaNature - rikoja invazivas puku
spriganes (Impatiens glandulifera) ravéSanas talku dabas lieguma “Raunas Staburags”,
ierobeZojot invaziva auga izplatibu gar un ap Raunas upi. Talka piedalijas LIFE projektu
Tstenotaji, kopuma gandriz 30 dalibnieku.
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APTAUJA

Turpmakajos gados LIFE GoodWater IP plano informét lauksaimniekus un mezsaimniekus
par to, ka tdeniem labvéligak saimniekot upju un ezeru piekrastés. Lai to izdarTtu
veiksmigak, mums ir loti svarigi noskaidrot, ka prasmigak sazinaties ar So jomu
parstavjiem. Ja pats esi mezsaimnieks vai lauksaimnieks, lidzu aizpildi anketu. Ja tadi ir
Tavu draugu, pazinu vai kolégu loka, ladzu parsati So anketu viniem.

Aptauja mezsaimniekiem Aptauja lauksaimniekiem

PROJEKTA PARTNERIS TUVPLANA - MEZA
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ZINATNES INSTITUTS “SILAVA”

Zane Libiete

LVMI Silava vado$a pétniece, GoodWater
koordiné kopé€jo institata darbu projekta
ietvaros un atbild par zinatniski pamatotu
vadlniju izstradaSanu tdens kvalitates
aizsardzibas struktdru iertkoSanai meza
ekosistémas.

Janis Vuguls

LVMI Silava pétnieks, atbild par projekta
administrativo koordinaciju no institata
puses un iesaistas ar mezkopibu saistitu
jautajumu izpété un risinasana.

Dagnija Lazdina

LVMI Silava vado$a pétniece, iesaistas ar
augsnes ielabo$anu saistitu pasakumu
analizé, ka art strada ar inovativiem tdens
kvalitates aizsardzibas risinajumiem,
pieméram, arvalstu pieredzes Skeldas
bioreaktoru izmantoSana parnesi.

Toms Stals

LVMI Silava zinatniskais asistents, atbild
par vides parametru mérjjumiem un
paraugu nemsanu meza demonstracijas
teritorijas. Balstoties uz GoodWater
datiem, Toms Latvijas Universitate izstrada
doktora disertaciju par ekologiski
funkcionalam tdenste€u aizsargjoslu
perspektivam Latvija.



Liga Pentjusa lize Paulina

LVMI Silava mezkopibas tehnike, GoodWater projekta regulari apseko
Goodwater meza demonstracijas objekta demonstracijas objektus un fotografijas
veic zemsedzes vegetacijas uzskaiti un uztver to noskanu dazados gadalaikos.
analizi kopsakariba ar paréjiem vides lize ir atbildiga par komunikaciju un
parametriem. ST gada pavasari Liga par $o dazados publiskos pasakumos palidz
tému Latvijas Universitaté teicami lieliem un maziem iepazit meza un tdens
aizstaveja bakalaura darbu, un plano attiecibas caur spélém un vizualajiem
pétijumus turpinat magistrantdras ietvaros. materialiem.
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Izdevumu sagatavoja:

Margarita Apine

LIFE GoodWater IP komunikacijas vaditaja, Pasaules Dabas Fonds
Bt mapine@pdf.lv & +371 26463899

©lzdevums ir LIFE GOODWATER IP ipasums,
aicinam to izmantot un parpublicét, lietojot atsauci uz projektu.

Integrétais projekts “Latvijas upju baseinu apsaimniekoSanas planu ievieSana laba virszemes tddens
stavokla sasniegSanai” (LIFE GOODWATER IP, LIFE18 IPE/LV/000014) ir sanémis finanséumu no
Eiropas Savienibas LIFE Programmas un Valsts Regionalas attistibas agentiras.

81 informacija atspogulo tikai LIFE GOODWATER IP projekta partneru viedokli un Eiropas Klimata,
infrastruktdiras un vides izpildagenttra neatbild par to ka tiek izmantota Seit pausta informacija.
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attistibas agentura

Projekts "Latvijas upju baseinu apsaimniekoSanas planu ievieSana laba virszemes Gdens stavokla
sasniegSanai” | LIFE 18 IPE/LV/000014 | LIFE GoodWater IP
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Istenosanas laiks 2020. - 2027. g.

Projekta budzets - Projekta kopé&jais budzets ir 14 463 050 EUR, taja skaita ES LIFE programmas
finansialais ieguldijums 8 677 830 EUR, Valsts regionalas attistibas agentlras Latvijas Vides
aizsardzibas fonda finansialais ieguldijums 4 372 616 EUR un projekta partneru lidzfinanséjums 1 517
604 EUR.

Projektu finansé:

Valsts regionalas
attistibas agentura

Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs
Maskavas iela 165, Riga, LV-1019

Talr.: +371 67032016 | mob. talr.: +371 29161173
goodwater@lvgmec.lv

Piesakies jaunumiem, rakstot uz e-pastu
goodwater@lvgmec.lv

Atteikties no véstulu sanem$anas
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