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Kopsavilkums

Projekts “Latvijas upju baseinu apsaimniekoSanas planu ievieSana laba virszemes tidens
stavokla sasniegSanai” projekta numurs LIFE18 IPE /LV/000014 (LIFE GOODWATER IP)
tiek 1stenots ar Eiropas Savienibas vides un klimata programmas LIFE un Valsts regionalas
attistibas agentiiras finansialu atbalstu. Kopgjais projekta merkis ir ilgtermina uzlabot Gidens
kvalitati aptuveni 30% riska tidensobjektos, izstradajot, adaptgjot un ievieSot dazadus Latvijas
apstakliem piemeérotus inovativus apsaimniekoSanas un parvaldibas pasakumus.

LIFE GoodWater IP projekta A4.3. aktivitates “Rekomendacijas ezera apsaimnieko$anai
un stavokla uzlaboSanai, pielietojot ekosist€mas pieeju (pamatojoties uz ezera izpetes
rezultatiem)” pétijuma mérkis ir aplikot galvenos ezeru veselibu un ekologisko stavokli
ietekmg€joSos faktorus, ilgtsp€jigas atjaunoSanas un apsaimniekoSanas pieejas, fokusgjoties uz
kompleksu ekosistémas pieeju, galvenajam organismu grupam un bitiskakajiem vides
faktoriem. Parskats ietver arT Latvijas ezeru tipologiju, aizsargajamo ezeru biotopu aprakstus,
ka arT Saukas ezera kompleksa hidrobiologiska monitoringa un ekosist€émas modela izstrades
rezultatus. Aplikoti ezeru apsaimniekoSanas pamatprincipi un sniegtas rekomendacijas
biotopu apsaimniekoSanai, monitoringam un ezera ekosistemas ekologiska stavokla
uzlaboSanai.
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Summary

The project “Implementation of Latvian River Basin Management Plans to Achieve
Good Surface Water Status” no. LIFE18 IPE /LV/ 000014 (LIFE GOODWATER IP) is being
carried out with the financial support of the European Union Environment and Climate
Program LIFE and the State Regional Development Agency. The overarching goal of the
project is to enhance the water quality of approximately 30% of water bodies at risk in the long
term. This will be achieved through the development, adaption to Latvian conditions, and
implementation of management and governance measures. Activity A4.3 “Development of
recommendations for lake management and improvement of status, applying ecosystem
approach” within the LIFE GoodWater IP project is dedicated to a comprehensive examination
of the primary factors influencing the health and ecological state of lakes. The focus is on
sustainable restoration and management approaches, employing a holistic ecosystem
perspective that considers key organism groups and crucial environmental factors. The
comprehensive report covers the typology of lakes in Latvia, providing detailed insights into
protected lake habitats. Additionally, it presents findings from complex hydrobiological
monitoring and the development of an ecosystem model for Lake Sauka. The document delves
into fundamental principles of lake management, offering recommendations for habitat
management, and strategies to enhance the ecological state of lake ecosystems. Through these
efforts, the project aims to contribute significantly to improve water quality and the overall
environmental health of targeted waterbodies, fostering a sustainable and resilient lake
ecosystem in Latvia.
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Saisinajumi
BIOR - Partikas dros§ibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniskais institiits

BKE - biologiskas kvalitates elementi (fitoplanktons, kramalges, makrofiti jeb tidensaugi,
bentiskie bezmugurkaulnieki jeb makrozoobentoss, zivju fauna)

ES - Eiropas Savieniba
EQR - Ecological quality ratio jeb ekologiskas kvalitates attieciba

HELCOM - Baltijas jiiras regiona jiras vides aizsardzibas konvencijas parvaldes
organizacija - Baltijas jiiras vides aizsardzibas jeb Helsinku komisija

HES - hidroelektrostacija
ICES - Starptautiskas jiiras p&tniecibas padome
LBTU - Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitate

LLU - bij. Latvijas Lauksaimniecibas universitate, Sobrid - Latvijas Biozinatnu un tehnologiju
universitate (LBTU)

LU - Latvijas Universitate
LVGMC - Valsts SIA “Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs”
MK - Ministru kabinets

USD - Udens Struktirdirektiva

ZMNI - Valsts SIA “Zemkopibas ministrijas nekustamie Tpagumi”
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levads

Projekts “Latvijas upju baseinu apsaimnieko$anas planu ievieSana laba virszemes tidens
stavokla sasniegSanai” projekta numurs LIFE18 IPE /LV/000014 (LIFE GOODWATER IP)
tiek 1stenots ar Eiropas Savienibas vides un klimata programmas LIFE un Valsts regionalas
attistibas agenturas finansialu atbalstu. Projekta kopg&jais mérkis ir ilgtermina uzlabot tGidens
kvalitati aptuveni 30% riska tidensobjektos, izstradajot, adaptgjot un ievieSot dazadus Latvijas
apstakliem piemeérotus inovativus apsaimniekoSanas un parvaldibas pasakumus.

LIFE GoodWater IP projekta A4.3. aktivitates “Rekomendacijas ezera apsaimniekoSanai
un stavokla uzlaboSanai, pielietojot ekosist€mas pieeju (pamatojoties uz ezera izpetes
rezultatiem)” pétijuma mérkis ir aplikot galvenos ezeru veselibu un ekologisko stavokli
ietekmg€joSos faktorus, ilgtsp€jigas atjaunoSanas un apsaimniekoSanas pieejas, fokusgjoties uz
kompleksu ekosistémas pieeju, galvenajam organismu grupam un bitiskakajiem vides
faktoriem projekta izvel&taja demo teritorija - Saukas ezera, kas ir ieklauts riska idensobjektu
kategorija, jo nesasniedza labu ekologisko stavokli.

Pasaulé ezeri ir paklauti dazada veida antropog€najam ietekm&m, misdienas seSi
galvenie ietekmju veidi ir: (1) eitrofikacija; (2) hidromorfologiskie parveidojumi; (3)
paskabinaSanas; (4) sveSzemju sugas; (5) bistamas vielas un (6) klimata izmainas (Cardoso et
al., 2009). Veseliga ekosistéma ir stabila un ilgtsp&jiga, ta sp€j saglabat savu pastavibu un
izturibu pret stresu ilga laika perioda (Norton et al., 1992). Cilveka darbibas veicinata
eitrofikacija un udens Iimena svarstibas rada bitiskas izmainas ezera ekosistémas
funkciongsana. Ietekmju darbibas rezultata ezers no stabila dzidriidens stavokla, ar iegrimuso
tidensaugu dominanci var pariet turbidaja stavokli, kad doming fitoplanktona algu sabiedribas,
fidens caurredzamiba ir zema un iegrimuso tdensaugu audzes iznikst (Mao et al., 2021).
Efektivai apsaimniekoSanai ir izSkiroSa nozime ezeru atjaunos$ana, gan ar1 ka resursam, kas
sniedz labumu sabiedribai, gan ka mantojumam nakoSajam paaudzeém. Joprojam pastav
ievérojams zinasanu trikums musu izpratné par to, ka ezeri reagé uz noteiktam ietekmém un,
jo 1pasi, uz ietekmju mijiedarbibam (Cardoso et al., 2009). Ekosistémas pieeja ir kluvusi par
domingjoso v€lamo paradigmu vides parvaldiba visa pasaulé (O’Hagan, 2020). Radinger et al.,
(2023) petijuma secinats, ka uz ekosistémas principu balstitai parvaldibai, atjaunojot galvenos
ekologiskos procesus un biotopus, visticamak, biis spécigaka ilgtermina ietekme uz zivju sugu
un populaciju atjaunosanos, neka Sauriem, uz atseviSku sugu aizsardzibu veérstiem
pasakumiem.

1. Ezera ekosistéema

1.1. Latvijas ezeru tipologija

Izmantojot Udens struktiirdirektivas B sistému, Latvijas ezerus iedala 11 tipos, izmantojot tris
kritériju grupas: vidgjo ezeru dzilumu (loti sekli ezeri ar dzilumu < 2 m, sekli ezeri ar dzilumu
2-9 m un dzili ezeri ar dzilumu > 9 m); ezerdobes geologisko struktiiru, kuras raksturo$anai
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izmanto udens elektrovaditsp€ju (cietiidens ezeri ar elektrovaditsp&ju > 165 pS/cm un
mikstiidens ezeri ar elektrovaditspéju < 165 uS/cm) un organisko vielu koncentraciju
(polihumozi briintidens ezeri ar krasainibu > 80o Pt/Co un oligohumozi dzidriidens ezeri ar
krasainibu < 800 Pt/Coi) (MK noteikumi nr. 858, 2004). Latvija visbiezak sastopami L5 un L9

tipa ezeri (1.1.1. tabula).

1.1.1. tabula. ES USD ievieSanai izstradata Latvijas ezeru tipologija (MK noteikumi nr. 858,

2004).
Tipa Vidgjais Udens cietiba Krasainiba Tips
kods dzilums
L1 Loti sekls Cietudens Oligohumozs | Loti sekls dzidrudens ezers ar
(<2m) (> 165 mS/cm) (< 80°Pt-Co) | augstu Gdens cietibu
L2 Loti sekls Cietudens Polihumozs | Loti sekls brintidens ezers ar
(<2m) (> 165 mS/cm) (> 80°Pt-Co) | augstu cietibu
L3 Loti sekls Miksttdens Oligohumozs | Loti sekls dzidrtidens ezers ar zemu
(<2m) (< 165 mS/cm) (< 80°Pt-Co) | udens cietibu
L4 Loti sekls Mikstiidens Polihumozs | Loti sekls briniidens ezers ar zemu
(<2m) (< 165 mS/cm) (> 80°Pt-Co) | adens cietibu un pH > 5,5
LS Sekls Cietudens Oligohumozs | Sekls dzidriidens ezers ar augstu
(2-9m) (> 165 mS/cm) (< 80°Pt-Co) | udens cietibu
L6 Sekls Cietadens Polihumozs | Sekls briintidens ezers ar augstu
(2-9m) (> 165 mS/cm) (> 80°Pt-Co) | cietibu
L7 Sekls Mikstiidens Oligohumozs | Sekls dzidriidens ezers ar zemu
(2-9m) (< 165 mS/cm) (< 80°Pt-Co) | adens cietibu
L8 Sekls Mikstiidens Polihumozs | Sekls briintidens ezers ar zemu
(2-9m) (< 165 mS/cm) (> 80°Pt-Co) | adens cietibu un pH > 5,5
L9 Dzil§ (> 9 m) Cietadens Oligohumozs | Dzil§ dzidrudens ezers ar augstu
(> 165 mS/cm) (< 80°Pt-Co) | udens cietibu
L10 Dzil§ (> 9 m) Mikstiidens Oligohumozs | Dzil§ dzidradens ezers ar zemu
(< 165 mS/cm) (< 80°Pt-Co) | adens cietibu
L11 Loti sekls Mikstiidens (< Polihumozs | Loti sekli un sekli briintidens ezeri
(£2m)un 165 mS/cm) (> 80°Pt-Co) | ar zemu tidens cietibu un pH < 5,5
sekls
(2-9m)

1.2. ES nozimes aizsargajamie ezeru biotopi

Latvija gandriz visi dabiskas izcelsmes ezeri atbilst kadam no Cetriem Eiropas Savienibas
nozimes aizsargajamajiem biotopiem: 3130 Ezeri ar oligotrofam lidz mezotrofam augu

sabiedribam; 3140 Ezeri ar mieturalgu augaju; 3150 Eitrofi ezeri ar iegrimuso uidensaugu un
peldaugu augaju vai 3160 Distrofi ezeri (Aunins, 2013). Visbiezak Latvija sastopami 3150 tipa
ezeri, bet visretak - 3130 tipa ezeri.
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3130 Ezeri ar oligotrofam lidz mezotrofam augu sabiedribam ir Latvija loti reti
sastopams un apdraud@ts ezeru tips, kas ir jutigs pret eitrofikaciju izraisosu faktoru iedarbibu.
Sajos ezeros ir zemas baribas vielu koncentracijas un zema Tpatngja elektrovaditspéja.

3140 Ezeri ar mieturalgu augdju ir ar kalcija un magnija savienojumiem bagati tdeni,
kuru ekosistéma domingjosa loma ir mieturalgu Charophyta sabiedribam. Vairakums §1 biotopa
ezeru ir sekli, to dzilums neparsniedz 2—5 metrus. Ari Sie ezeri Latvija ir loti reti sastopami.

Biotopam 3150 Eitrofi ezeri ar iegrimuso uidensaugu un peldaugu augdju atbilst liclaka
dala Latvijas ezeru. Siem ezeriem atkariba no to dziluma ir raksturiga $auraka vai plataka
sugam bagatiga iegremd&to augu josla, izretinata vai vienlaidus virsiidens augu josla un biezi
vien ar1 fragmentara vai vienlaidus esoSa peldlapu un brivi peldoSo augu josla. Saskana ar
l1dzSingjiem pétijumiem un informaciju valsts dabas datu parvaldibas sisttma “OZOLS”
Saukas ezers atbilst §im ES nozimes biotopu veidam.

3160 Distrofi ezeri ir bruntidens ezeri ar skabu tdeni (pH 3-6) un parasti atrodas
augstajos purvos. Ezeriem raksturiga briina Iidz sarkanbriind tidens krasa veidojas lielo
humusvielu (humins, huminskabes, fulvoskabes, to sali) koncentracijas del. Specifiska vide
Sajos ezeros nosaka zemu sugu daudzveidibu un produktivitati, tostarp tdensaugu vegetacija ir
sugam loti nabadziga vai ari tas nav.

Dabas aizsardzibas parvaldes istenota projekta ‘“Natura 2000 teritoriju nacionala
aizsardzibas un apsaimniekoSanas programma” (LIFE11 NAT/LV/000371 NAT-
PROGRAMME) ietvaros tika izstradatas un publicétas vadlinijas ES nozimes ezeru biotopu
saglabasanai Latvija, kas ietver detalus biotopu un to apsaimniekoSanas un atjaunosSanas
metozu aprakstus (Urtans, 2017).

1.3. Galveno organismu grupu loma ekosistéma

1.3.1. Fitoplanktons

Ta ka fitoplanktona sabiedribas ir baribas tiklu pamata, to strukturalas izmainas ietekmée
visu sabiedribu kopuma (Enawgaw & Wagaw, 2023). Fitoplanktons ezeru ekosist€émas ir
galvenais primarais producents, fotosintézes procesa parvérSot saules gaismu energija un
razojot organiskas vielas, kas ir baribas k&zu pamata un talak, nakosajos trofiskajos Iimenos, ir
pieejamas zooplanktonam, zivim un citiem Gidens organismiem. Fotosintézes procesa ka blakus
produkts tiek izdalits skabeklis, kas ir svarigs aerobo organismu eksistencei, tadejadi
fitoplanktona ir nozimiga loma skabekla balansa nodroSinaSana. Fitoplanktons ir aktivi
iesaistits baribas ezera baribas vielu aprité, piem., absorbé biogénus — slapekla un fosfora
savienojumus, parveérsSot tos biomasa. Kad fitoplanktons atmirst vai tiek patéréts ka baribas
avots, tas atkal péc 81 cikla baribas vielu veida nonak atpakal ident un cikls var sakties no jauna
(piem., Wetzel, 2001).

Fitoplanktona daudzums var ietekmét tidens caurredzamibu. Parmériga algu augsana un
liela biomasa, ko déve par “zied€Sanu”, samazina caurredzamibu un tam var biit gan pozitiva,
gan arl negativa ietekme uz ekosistému, jo samazinoties caurredzamibai, tiek limiteta
fidensaugu augSana un izmainas procesi visa ezera ekosistema. Fitoplanktona sugu sastavs un
biomasas apjoms ir labs ezera ekosistémas veselibas un ekologiskas kvalitates bioindikators.
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Izmainas var liecinat par biogénu koncentraciju, temperatiiras reZima un citu vides faktoru
izmainam, tadejadi sniedzot vertigu informaciju monitoringa vajadzibam un ezera
apsaimniekosanai.

Fitoplanktonam ir arT liela nozime oglekla uzglabasana jeb sekvestracija, saistot oglskabo
gazi fotosintezes procesa. Dala no saistita oglekla, patéréjot fitoplanktonu, nonak augstakos
trofiskos Iimenos, savukart dala nonak sedimentos, kur var uzglabaties ilgu laika periodu.

1.3.2. Makrofiti

Makrofiti ir vaskularie augi, sporaugi, makroskopiskas alges un tdens stinaugi, kas
pilnigi vai dalgji piemérojusies dzivei fidenT un saskatami ar neapbrunotu aci. Udensaugi ir
pirmproducenti, kas fotosintézes procesa veido organiskas vielas un nodroSina baribas vielas
vienstiniem, dazadiem tidens bezmugurkaulniekiem, zivim un tidensputniem. Baribas vielam
nabadzigos ezeros aizaugums ar makrofitiem parasti ir neliels, un tdensaugiem ir pozitiva
nozime ekosisttma - tie palielina vides daudzveidibu, nodroSinot sléptuves tdens
bezmugurkaulniekiem, zivim un tidensputniem, ka art sekmé baribas vielu apriti (Engelhardt
& Ritchie, 2001). Makrofiti ir nozimigs biofiltrs, jo asimilé daudzas tidenos nonakusas vielas,
ka ar1 fotosint€zes procesa palielina skabekla daudzumu tideni. Tomér parmerigs aizaugums
rada skabekla deficitu, jo naktis un makrofitu sadaliSanas procesa péc vegetacijas perioda
beigam augi intensivi patére tideni izSkiduSo skabekli (Vereecken et al., 2006). Makrofitu sugu
bagatibu un aizauguma pakapi saldiidenos ietekmé daudzi fizikali, ktmiski un morfometriski
faktori, kas nosaka vides piemé&rotibu augu attistibai.

1.3.3. Zooplanktons

Zooplanktonam ir nozimiga loma ezera ekosisttma noritoSajos vielu aprites un
ekologiskajos procesos, ka ari ekosistémas stabilitates nodrosinasana. Zooplanktona organismi
galvenokart barojas ar fitoplanktonu, tapéc zooplanktons ir nozimigs starpposms starp
primarajiem producentiem (g.k. fitoplanktonu) un konsumentiem, jo parnes autotrofu sintez&to
energiju uz augstakiem trofiskajiem limeniem baribas k&d€s: bezmugurkaulniekiem, zivju
mazuliem, zooplanktonédajzivim, visédajam un plésigajam zivim, ziditajiem un citam
organismu grupam. Lidztekus tiek samazinata fitoplanktona biomasa, noversta algu masveida
savairoSanas jeb “zied€Sana”. Regulgjot fitoplanktona populaciju lielumu un dalai barojoties
selektivi, zooplanktona sabiedribas ietekmé& kop€jo ezera baribas tikla struktiiru un dinamiku
(piem., Wetzel, 2001). Zooplanktona tpatnu blivums un daudzveidiba atspogulo ezera kopgjo
ekologisko stavokli un liecina par vides izmainam, pieméram, fidens temperatiiras, biogénu
koncentraciju u.c.

Daudzam zooplanktona sugam ir raksturigas vertikalas migracijas — nakti parvietojoties
uz augsgjiem tdens slaniem, kur lielakas fitoplanktona algu koncentracijas, savukart diennakts
gaiSaja laika - uz dzilakiem slaniem, lai izvairitos no plés€jiem. Migracijas ietekmé baribas
vielu sadalijumu pelagial€ un 11dz ar to ar1 visas ezera ekosisteémas funkcionéSanu kopuma.
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1.3.4. Bentiskie bezmugurkaulnieki

Bentiskie bezmugurkaulnieki jeb makrozoobentoss tidenu ekosist€émas ir starpposms
starp primarajiem producentiem, detrita un dinu nogulumiem un augstakajiem trofiskajiem
limeniem. Zoobentoss ir integrala baribas k&zu, ka arT produktivitates, baribas vielu aprites un
noardiSanas procesu sastavdala. Bentiskie bezmugurkaulnieki ir ne tikai labi eitrofikacijas
bioindikatori, bet atspogulo arT hidromorfologisko degradaciju. Bentisko bezmugurkaulnieku
apdzivotos biotopus ezeros var iedalit divas galvenajas dziluma zonas: litorale (eulitorale un
sublitorale) un profundale. Katru no dziluma zonam apdzivo atSkirigas makrozoobentosa
sabiedribas (Pilotto et al., 2012).

Pasa piekraste atrodas eulitorales zona, kas ir appludinata, kad augsts iidens lIimenis un
izzust, kad tGdens ltmenis zems. Ta ir 1pasi jutiga pret vilnu iedarbibu, tidens limena un
antropogéno ietekmju raditam ezera krasta biotopu struktiiras izmainam vai pat zudumam.
Piem., krasta aizsardziba ar Skembu joslu vai vertikalam sienam negativa ietekmé piekrastes
zonas mezobiotopus (akmens, smilts, makrofitu, koksnes u.c. substratu sastopamibu). Sis
izmainas atspogulo eulitorales makrozoobentosa sugu sastavs un daudzveidiba. Arl ezera
trofiskais stavoklis ietekmé piekrastes sugu sabiedribas, tomér mazaka mera ka profundales
sugu sabiedribas, tapéc ir salidzino$i vaj$ eitrofikacijas indikators (Pilotto et al., 2012). Aiz
eulitorales zonas seko sublitorales zona, kuras talaka robeza ir maksimalais tdensaugu
augSanas dzilums un sakas dziludens zona — profundale, kuru apdzivo atSkirigas, mazak
daudzveidigas sugu sabiedribas, kas tolerantakas pret zemakam udeni izSkidusa skabekla
koncentracijam.

Saukas ezera bentisko bezmugurkaulnieku lielako biomasas dalu veido invaziva suga -
daudzveidiga sédgliemene Dreissena polymorpha (1.3.4.1. attéls). Sis sugas pamatareals ir
Ponto-Kaspijas regions, bet Baltijas regiona sedgliemene konstateta kops 19. gadsimta sakuma,
kad veidoti kanali, savienojot Dnepras, Nemiinas un Daugavas upju baseinus (Minchin et al.,
2002). Sedgliemenes ir tipiski r-stratégi - organismi ar Tsu dzives ilgumu, bet augstam
reprodukcijas sp&am. ST suga vairojas no maija Iidz jiilijam, vienas matites olinu skaits var
sasniegt vienu miljonu (Birnbaum, 2011; Minchin et al., 2002). No apauglotam olinam izskilas
planktoniski kapuri jeb veligeri, kuri aktivi peld un spgj izplatities pa visu ezeru, ka art no
izteko$am tidenstecém noklit blakus esosas tdenstilpés (Hallstan et al., 2010; Minchin et al.,
2002). Kapura stadija ilgst 2-4 ned€las, p&c tam velgeri piestiprinas cietam virsmam (Minchin
etal., 2002). Sedgliemenes ir filtrétajorganismi, kas barojas ar planktoniskajam algém (Wacker
& von Elert, 2003).
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1.3.4.1. attels. Mainigas sédgliemenes Dreissena polymorpha ipatnu kolonija uz perlamutrenes Unio
sp. Caulas Saukas ezera (foto: 1. KokorTte).

1.3.5. Zivis

Zivis ir udeni dzivojoSie zemakie mugurkaulnieki. Zivis baribas k&deé var atrasties
vairakos trofiskajos lIimenos, atkariba no zivs izméra un sugas. Visas zivis agrinajas attistibas
stadijas (pec SkilSanas) barojas ar zooplanktonu. Sasniedzot noteiktu vecumu un attistibas
pakapi, zivju baroSanas paradumi mainas atkariba no zivju sugas: zalédajas, visédajas
(karpveidigas) vai plésigas zivis, piem&ram, asaris, lidaka, zandarts.

Zalgdajas bariba izmanto augus. So zivju gremosanas sistéma ir pielagojusies skiedrvielu
raudz@$anai, lai ieglitu izmantojamas baribas vielas. Pl€sigo zivju gremoSanas trakts ir 1saks un
pielagojies olbaltumvielam bagatas (dzivnieku izcelsmes) baribas sagremoSanai. Visédaju
zivju gremosanas sist€éma ir sp&jiga parstradat gan dzivnieku, gan augu izcelsmes baribu.
Jaatzimée, ka gan pl&sigas zivis, gan visédajas labprat izmanto uztura ar savas sugas mazakos
Ipatnus.

Zivis ir sastopamas visas Latvijas Gidenstilp&s un tidensteces, tacu sugu sastavs atskiras
un ir atkarigs no vides apstakliem. Latvijas ezeros biezak sastopamas sugas ir asaris, lidaka,
rauda, plaudis, linis, plicis, vike, kisis un kariisa. ArT Saukas ezera satopamas iepriekSminétas
sugas. Tacu pédgjos 20 gados daudzgadigajas zivju atrazoSanas Valsts programmas (MK
protokols, 2001; MK rikojums, 2010; MK rikojums, 2016; MK rikojums, 2021) tika iestradata
iesp€ja papildinat zivju resursus publiskajos ezeros un ezeros, kuros zvejas tiesibas pieder
valstij. Pateicoties valsts atbalstam (Zivju fonda finans€jumam), Saukas ezera vairakkartigi
tika ielaisti zandarta mazuli, kam Sobrid jau ir izveidojusies paSatrazojoSa populacija, un lidaku
mazuli. Apsaimniekotaji par saviem lidzekliem ir papildinajusi zivju resursus, ielaiZzot sama
mazulus. Ezera ihtiofauna veért§jama ka cilvéka darbibas ietekm@ta zivju resursu
papildinasanas rezultata, kas, iesp&jams, samazinaja karpveidigo zivju skaitu. P&d€jos gados
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ezera udens kvalitate ir uzlabojusies, iesp€jams, pozitivu ietekmi uz to atstaj ari zivju resursu
papildinasana, ielaizot plésigas zivis.

2. Ekosistemas pieeja

straujam parmainam, ko izraisijusi dabiski vai cilvéka raditi 1emes11. Ekosistémas ir atveértas
un sarezgitas sisteémas, kur savstarpgji saistitas funkcijas nodrosina kop&ju stabilitati (Costanza,
1992; Kane et al., 2009). Veseliga ekosist€ma ir stabila un ilgtsp&jiga, kas sp€j saglabat savu
pastavibu un izturibu pret stresu ilga laika perioda. Ekosist€mas veseliba ir ciesi saistita ar ideju
par ilgtsp&jibu (Norton et al., 1992). Ekosistemu defingé ka biotisku funkcionalu sist€ému vai
vienibu, kas sp€j nodroSinat dzivibas funkcion€Sanu un ietver visus So vienibu raksturojosos
biologiskos un abiotiskos mainigos. Lai novértetu ekosistémas veselibu, janem véra, ka viena
tipa ekosistemas, pieméram, eitrofi ezeri, atSkiras sava starpa un novert€sanai nepieciesami
specifiski indikatori (Jgrgensen et al., 2005).

2.1. Galvenie principi

Ekosistemas pieeja ir kluvusi par domingjoSo vélamo paradigmu vides parvaldiba visa
pasaulg, tacu tas, ko ta ietver un ka to var istenot, rada daudzus izaicinajumus (O’Hagan, 2020).
Ekosisteémas pieejas pamata ir ilgtsp&jiga ekosistemas pakalpojumu izmantoSana, giistot
labumu cilvékiem un vienlaikus nodroSinot ekosistémas veselibu. Ekosist€mas pieejas
koncepts tiek plasi attistits jiiras ekosistemu parvaldiba. Saskana ar Helsinku Komisijas
(HELCOM) definiciju, attieciba uz jiiru ekosist€mas pieeja nozimée integréti vadit visas cilvéku
darbibas, kuras ietekmé jiiras vidi, un taja tiek nemta vera progresivakas zinatniskas atzinas
par ekosistému un tas dinamiku, ekosist€émas pieeja identific€ un veicina darbibas, kas uzlabo
juras ekosisteémas veselibu, tadgjadi nodrosinot ilgtsp&jigu ekosistémas precu un pakalpojumu
izmantoSanu (HELCOM, 2007). Ekosistémas pieeja ir identific€ta ari ka viena no prioritateém
Starptautiskas jiiras p&tniecibas padomes (ICES) Zinatnes plana (ICES, 2019).

Ekosistemas pieeja var tikt istenota vairakos limenos. 2.1.1. att€la redzami dazadi
iespg&jamie limeni zvejniecibas parvaldibas konteksta. Vienas sugas (SS) pieejas gadijuma
netiek nemta véra ekosistémas informacija. Sada pieeja miisdienas tick Tstenota vairumam jiiras
zivju sugu, kur ikgad@jie krajuma novert€§jumi tiek veikti, balstoties uz vienas sugas
informaciju (augSana, nobrieSana, vecumsastavs, mirstiba u.c.). Attistot zivsaimniecibas
parvaldibu nakamaja Itmeni (EAFM - ekosistémas pieeja zvejniecibas parvaldiba), esoSais
vienas sugas noverte§jums tiek papildinats ar vides, dzivotnes, plés€ju u.c. sugu
ietekmgjosajiem faktoriem. Sadas pieeja prasa vairak zina$anu un datu, ka arT komplicétaku
modelu izstradi. Nakamaja lItmeni (EBFM - ekosistémas pieeja balstita pilna zvejniecibas
parvaldiba) zvejniecibas parvaldiba balstas uz kompleksas mijiedarbibas raksturoSanu starp
vairakam sugam un ekosistémas parametriem. ST pieeja prasa vél komplicétaku modelu
izstradi. Augstakaja [imeni (EBM - ekosistéma bazeta pilna vides parvaldiba) tiek veikta pilna
vides parvaldiba, nemot veéra mijiedarbibu starp visiem iesp&jamajiem ekosist€émas
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komponentiem, tostarp antropogénajiem un ekonomiskajiem faktoriem (Link & Marshak,
2021).

Management
Framework

Levels Scientific Advice

E BM Fisheries ~ Development Energy Eco Tourism Oil & Gas

Ecosystem
Based
Management

Conservation Marine Sanctuaries Aquaculture
/\"‘———-\.____/_‘—-—"'\___/—d\-——-—-_/W\_,._‘ —————
EBFM | g A
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Based ? ‘
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Management Climate Habitat Predator
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Management Climate Habitat Predator
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2.1.1. attels. Dazadi ekosistémas parvaldibas ITmeni zvejniecibas parvaldibas konteksta. SS - vienas
sugas pieeja, EAFM - ekosistémas pieeja zvejniecibas parvaldiba, EBFM - ekosistémas pieeja balstita
pilna zvejniecibas parvaldiba, EBM - ekosistéma bazéta pilna vides parvaldiba. Attéla avots: Link &
Marshak (2021).

Attieciba uz saldiideniem, ekosistémas pieejas princips ir ietverts ES USD, kuras mérki
ir censties noverst saldiidens ekosistému pasliktinasanos un atjaunot to labo ekologisko
stavokli, ka arT veicinat idens resursu ilgtsp€jigu izmantoSanu, pamatojoties uz pieejamo iidens
resursu ilglaicigu aizsardzibu (EK, 2000). Lidzigi principi ir ietverti arT Jiras stratégijas
pamatdirektiva (EK, 2008). Abas direktivas tad€jadi nodrosina ekologisko savienojamibu starp
saldtidens un jiiras sisttmam un, 1stenojot ciklisku pieeju, tam biitu janodroSina adaptiva vides
parvaldibas pieeja, kas ir viens no ekosist€émas pieejas pamatprincipiem.

O’Hagan (2020), apkopojot informaciju par ekosist€tmas pieejas principu vides
parvaldiba Eiropa, uzsver, ka:

e  FEiropas Savienibas tiesibu aktos nav atrodamas definicijas par to, kas ir
ekosistémas pieeja balstita vides parvaldibas vai ekosist€émas pakalpojumi;
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e Istenojot ekosistemas pieeja balstitu vides parvaldibu, jaatsakas no
tradicionalas, uz nozarém vérstas vides parvFaldibas, jo politikas veidotajiem ir japarvalda
vairaki ekosisttmu pakalpojumi, ko nevar sasniegt, ja tiek izmantots viens nozares vai
politikas mérkis;

e  Firopas Savieniba ekosist€mas pieeja balstita vides parvaldibas ir ieviesta dalgji
un tiek stenota lejupveérsta (top-down) veida, dodot dalibvalstim ievérojamu ricibas
brivibu, kas biezi vien rada butiskas atSkiribas starp valstim;

e  Daudzas esosas Eiropas Savienibas politikas to pasSreizgja forma ir pretruna ar
apnemsanos 1stenot ekosisteémas pieeja balstitu vides parvaldibu un saglabat ekosistemu
pakalpojumus, pieméram, pasakumus un darbibas saskana ar kop€jo lauksaimniecibas
politiku un kop€jo zivsaimniecibas politiku.

Vienlaikus, lai uzlabotu ekosistémas pieeja balstita vides parvaldibu, tiek uzsverts, ka:

e Ir vajadziga skaidra definicija un vienoSanas par to, kas ir ekosist€mas pieeja
balstita vides parvaldiba un ka to var istenot praksé Eiropas Savienibas un atseviSku valstu
[Tment;

e  Ekosisttmas pieeja balstitai vides parvaldibai ir nepiecieSama ari adaptiva
parvaldiba, lai spétu tikt gala ar dinamiskam ekosistémam un pilnigu zinasanu vai izpratnes
trikumu par to darbibu;

e Ir kritiski nepiecieSama skaidriba par to, kas patiesiba ir vajadzigs ekosist€mas
pieeja balstitai vides parvaldibai, ka var izmerit ievieSanas progresu un dalities ar
veiksmigu “labaku” ekosist€émas pieeja balstitu vides parvaldibas praksi.

2.2. Ekosistéemas funkcionésana un baribas tikli

Lai 1stenotu ekosistémas pieeja balstitas vides parvaldibu, ir nepiecieSamas zinaSanas par
ekosistemas un tas baribas tiklu funkcion€Sanu. Nereti procesi ekosist€mas tiek raksturoti,
izmantojot vienkarSus baribas k&Zu piemeérus, kur vienu organismu apéd otrs, ko péc tam aped
treSais organisms utt., tomér $ada pieeja sniedz loti vienkarSotu un ierobeZotu informaciju par
ekosistému un taja notiekoSajiem procesiem. Organismi ekosistéma vienlaicigi var patérét
dazadus baribas objektus, ka arT to barosanas un ekologiska nisa var laika gaita mainities, ko
ietekmé tadi faktori ka organisma augSana, sezona, pieejamie baribas resursi, vides parametri
u.c. Rezultata ekosistema veidojas baribas tikls, kur visi organismi sava starpa ir kompleksi
saistiti un veido vairakus t.s. trofiskos jeb baroSanas [imenus. Zemakaja (pirmaja) trofiskaja
Iimen1 atrodas pirmproducenti (fitoplanktons un makrofiti), kas no neorganiskam vielam
producé organiskas vielas, tad¢jadi nodroSinot energijas parnesi no biogéniem uz augstakiem
trofiskajiem limeniem. Zemakaja limen ir arT detrits, ko galvenokart veido atmiruso augu un
dzivnieku organiskas dalas. Detrits veido nogulumu slani, ka ar1 dalgji tiek atkartoti iesaistits
baribas tikla, jo ar detritu barojas noteiktas organismu grupas, piem&ram, zoobentoss, ka ar1
detrits tiek noardits bakteriologiskajos procesos. Fitoplanktonu baribas tikla patére
plankton&daji organismi, pamata zooplanktona un atseviskas zoobentosa grupas, kas veido otro
trofisko lTmeni. ArT Sie organismi ir svariga ekosistémas dala, jo nodro$ina energijas parnesi
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no pirmproducentiem uz pargjo baribas tiklu. Tresaja trofiskaja Iimen ietilpst organismi, kas
barojas ar zooplanktonu un zoobentosu. Tas ir pamata zivis un atseviskas plésigas zoobentosa
un zooplanktona sugas. Ceturtaja trofiskaja Itiment un virs ta ietilpst augstakie paterétaji -
plésigas zivis, putni, ziditaji, ka art cilveks. Parasti ekosisteémas augstako paterétaju daudzums
ir atkarigs no ekosistemas kopg&jas produktivitates zemakajos trofiskajos limenos, ka ari
bioge€nu un pirmprodukecijas intensitates. Ja ekosisteémas dinamiku nosaka tas produktivitate un
procesi zemakajos trofiskajos Iimenos, $adu procesu apzimé, ka augSup (bottom-up) vérstu
kontroles mehanismu. Tomer ir iesp&jama situacija, ka procesi ekosistema ir atkarigi ari no
dinamikas augstakajos trofiskajos Iimenos, pieméram, samazinoties plés€ju daudzumam,
samazinas to iz€Sanas ietekme uz nakamo trofisko limeni zemak, kas savukart picaug, tadejadi
negativi ietekméjot nakoSo Iimeni, ka rezutlata veidojas t.s. trofiskas kaskades efekts, kur viens
trofiskais Iimenis tiek ietekm@rs pozitivi, bet nakamais negativi. Sadu procesu apzimé ka lejup
verstu (top-down) kontroles mehanismu.

2.2.1. attela ir shematiski attelota Saukas ezera baribas tikla struktiira, kur p&c barosanas
attiecibam organismi veido Cetrus trofiskos Iimenus. Intensivaka energijas (biomasas) pliisma
ir novérojama no fitoplanktona un detrita. Augstaka vidéja biomasa stavosa baribas tikla ir
divvaku gliemenu Bivalvia grupai, ko pamata nosaka augsta Dreissena polymorpha biomasa.

C)Mak%eré $ana
. o
A Zandarts
Lidaka ﬁ( T

e
Asaris
° = Odonata
3 Li;is * Vike Hirudinea
Pllcls
Plaudt @ : Rudulls
Rauda o h
@ i \‘ Trichoptera , é #
(=]
S Gastfopoda D‘Pt'!fa Crustacea Ephemeroptera Copepoda Cladocera Rotlfera
Bivalvia
.@" 7] i N
w2 @° 3
peicl B
o O

Fitoplanktons =
Makrofiti Detrits

2.2.1. att€ls. Saukas ezera baribas tikla struktiira un sasaiste starp dazadam funkcionalajam grupam un
makskeréSanu. Apla izmérs ir proporcionali funkcionalas grupas biomasai ekosistéma (t/km?). Linijas
biezums ir proporcionals energijas pliismas intensitatei. Kreisaja pus€ noraditi trofiskie Ilimeni (1-4).

2.3. Ekosistéemas modelésana

Ekosistemu model€Sana ir viens no “atslégas” rikiem, kas palidz atbalstit uz ekosist€émas
pieeju verstu vides apsaimniekoSanu. ModeléSana ir ekosistému funkcionéSanas, dzivotnu vai
sugu izplatibas vai kadu citu vides aspektu raksturoSana un prognoz€Sana, balstoties uz
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pieejamiem datiem, ka ar1 zinamajam c€lonsakaribam starp vides faktoriem un dzivajiem
organismiem. Modeli var bt loti at8kirigi péc to uzbuves un darbibas principa. Tie var bt loti
vienkarsi statistiski modeli, kas apraksta vienas sugas izmainas (korelacijas), atkariba no viena
vai vairakiem citiem faktoriem, piem&ram, saistibu starp sugas izplatibu un tai pieméroto
dzivotnu platibu. Tapat tie var but sarezgitaki modeli, kas apraksta vairaku sugu mijiedarbibu,
piem&ram, klimata ietekmi uz zemakiem baribas tikla organismiem un tam sekojosSu
mijiedarbibu ar augstakiem organismiem. Lai raksturotu procesus ekosistemu konteksta, ir
nepiecieSsami komplicétaki modeli, kas apraksta kompleksu ekosistémas funkciongsanu. Sadi
modeli var sniegt atbildes uz specifiskiem ar ekosistemas funkcion€Sanu saistitiem
jautajumiem, atspogulot netieSu mijiedarbibu starp baribas tikla komponentiem, ka ari
prognozet nakotnes izmainas dazadu klimata mainibas un apsaimniekoSanas scenariju ietekmée.
Modelé$anas metozu un riku izvele ir atkariga no analizes mérka, ka arl no pieejamas
informacijas un datu kvalitates. Jo labakas zinaSanas par ekosistemu, jo kvalitativaks bis
izveidotais modelis un taja aprakstitie ekologiskie procesi. Ekosistémas un vides informacija
ir jebkura ekosistémas modela pamata, neatkarigi no ta veida un tehniska izpildijuma.

3. Antropogénas slodzes un ietekmes

3.1. Biogéno elementu slodzes un eitrofikacija

Par biogénajiem elementiem iidenos apzimé slapekla un fosfora organiskos un
neorganiskos savienojumus, ar1 dzelzi, siliciju u.c. elementus, kas vitali nepiecieSami dzivibas
procesu nodrosinasana. Tomér tidenu kvalitates konteksta par biogénajiem elementiem parasti
uzskata slapekla un fosfora savienojumus, jo tieSi So elementu pastiprinata pieplide izraisa
virszemes tdenu eitrofikaciju un hidroekosistému degradésanos. Augsta biologisko procesu
intensitate, pieméram, algu un Tdensaugu biomasas veidosanas, tdenstilpju aizaugsana,
organiskas vielas un detrita strauja uzkrasanas, bezskabekla apstakli ezeru piegrunts slan,
biologiskas daudzveidibas samazinasanas, izziidot ekologiski jutigajam sugam, ir dazas no
eitrofikacijas izpausmém, kas liecina par ezera vai upes kvalitates degradésanos.

Amonjaks un amonija joni veidojas tidenskratuves, sadaloties organiskajam slapekli
saturoSam vielam heterotrofo baktériju darbibas rezultata, ka ari iepludinot organiskos
atkritumus (vircu, notekudenus, ekskrementus), sadzives un riipnieciskos atkritumus
tidenskratuves. Atkariba no vides pH amonjaks @idens vidé pastav ka amonija (NH4") jons vali
nedisociéts amonjaks NHs. Ja vides pH reakcija ir baziskaka, tad palielinas nedisociéta
amonjaka dala §is slapekla savienojuma formas bilancé (Klavin§ & Cimdins, 2004).
Nedisocigtais amonjaks ir toksisks, Tpasi, nemot véra to iedarbibu uz zivim.

Nitritjoni (NO2’) galvenokart veidojas ka slapekla savienojumu transformacijas
starpprodukti — oksidéjoties NH4" vai reducéjoties NOs". Nitritjonu koncentracijas virszemes
tidenos ir zemakas neka citiem neorganiska slapekla savienojumiem, vidéji tas ir ap 0,01 mg
N-NO:7/L (Klavins & Cimdins, 2004). Anaerobos apstaklos NO2™ saturs tideni var pieaugt.
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Nitratjoni (NOg3) atrodami praktiski visas tdenskratuves. Tiros virszemes udenos
nitratjonu koncentracija parasti ir 0,4-8 mg/l, bet piesarnotos - parsniedz pat 50 mg/l NOs".
Galvenie piesarnojuma avoti ir mineralméslu izskaloSanas no augsnes, organisko un
neorganisko vielu parveértibas un transformacijas procesi.

Fosfors daba ir ievérojami mazak izplatits, tapec ta pieejamiba biezi limité dzivo
organismu attistibu. Tiek uzskatits, ka Eiropas virszemes udenos fosfors ir galvenais
pirmprodukcijas veidoSanos un lidz ar to arT Gidenstilpju eitrofikacijas procesus limitgjosais
elements (Poikane et al., 2022). Ja fosfatu saturs parsniedz 0,05 mg/l, pie pietiekosa slapekla
savienojumu daudzuma tdenstilpés labvéligos apstaklos var sakties intensiva algu un citu
fidens augu vairoSanas. Fosfors palielinatos daudzumos tidenos nokliist galvenokart cilveka
saimnieciskas darbibas rezultata: izskalojoties no lauksaimniecibas un mezistrades teritorijam,
ar sadzives un rupnieciskajiem notektideniem, notec€m no fermam u.c.

Modelésanas rezultati (Vassiljev & Stalnacke, 2005) liecina, Peipusa ezera sateces
baseina slapekla izneses no lauksaimniecibas zemém ir 6,9-15 kg N/ha, bet fosfora izneses -
0,17-0,63 kg P/ha. No mezu zemém biog€no elementu izneses ir apméram Cetras reizes
zemakas. Lauksaimniecibas noteCu monitoringa rezultati rada, ka Latvija upju sateces baseina
Iimeni kop&ja slapekla izneses ir aptuveni 7,0-15,5 kg N/ha (Stalnacke et al., 2014), bet kopgja
fosfora - 0,117-0,218 kg P/ha (Pengerud et al., 2015) atkariba no lauksaimniecibas intensitates,
hidrologiskajiem u.c. faktoriem. HELCOM slodzu novértgjuma (HELCOM, 2022) zinots, ka
no Latvijas antropogénas difuzas slapekla slodzes veido 92,1%, bet fosfora slodze - 89,8%.
Punktveida avotu radita slapekla slodze veido 2,2%, bet fosfora - 3,9%. Pargjo slodzes dalu
veido fona izneses no mezu platibam un atmosferas tiesa depozicija. 2017. gada Baltijas jura
no Latvijas iepluda 116,5 tiikst. tonnu slapekla un 3290 tonnas fosfora.

Udens ir viens no rekreacijas resursiem, lidz ar to ir svariga ne tikai idensobjektu
kvantitate, bet ari kvalitate. Udens kvalitates jautajumus var skatit no diviem aspektiem:

> ka rekreacijas un turisma aktivitates ietekmé tidenu kvalitati;

> vai eso$a uidenu kvalitate atbilst rekreacijas prasibam (pieméram, peldidenu
kvalitates kritérijiem).

Biogénie elementi ezera vai up€ var nonakt arl no nepareizi izbiivétam vai slikti
apsaimniekotam tualetém, kas atrodas peldvietu tuvuma vai pie atpiitas namiem. Biezi ir
gadijumi, kad atpiitas vietu tuvuma tualetes nav izbiivétas. Polija veiktaja p&tijuma novertets,
ka 100 peldetaji potenciali ideni ievada 0,1 kg slapekla, 5 dm® urina, 30 dm? sviedru, 50 g
neskistosu organisku vielu un 400 g neskistoSo organisko vielu, izteiktu ka KMnO4
oksidgjamiba (Predota, 2007 cit. péc. Serafin et al., 2022). Var pienemt, ka peldoties viens
cilveks ezera ievada 0,00005 kg fosfora (Szyper, 1983 cit. péc Lopata et al., 2019).

Slapekla un fosfora savienojumi ezera tiek ienesti ar1 ar zivju baribu, ko makskernieki
lieto karpveidigo zivju piebaroSanai. Novertets, ka viens makskernieks zivju piebaroSanai
Eiropas saldtidenos izmanto aptuveni 1 Iidz 2,3 kg zivju baribas diena (Fazekas et al., 2023).
Dzivnieku izcelsmes zivju bariba slapekla saturs ir ap 6,37% un fosfora saturs ap 1,10% sausa
svara. Uz augu valsts produktiem bazeta bariba slapekla saturs ir 4,81%, bet fosfora saturs -
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1,01% sausa svara (Fazekas et al., 2023). Liela dala zivju bariba esoSo biogéno elementu nonak
tident dienas laika vai nu ar zivju vielmainas galaproduktiem (ap€sta partika), vai ar1 baribas
vielam izskistot iden1 (neap@sta bariba; Fazekas et al., 2023).

Fizikalas ietekmes, kas rodas rekreacijas aktivitasu rezultata ir, pieméram, tdenstilpju
krasta erozija, ko izsauc vilpu darbiba, kas rodas motorlaivu parvietoSanas rezultata.
Nepieméroti iekartotu peldvietu tuvuma arT iesp&jama krasta erozija, biotopu iznicinasana.

3.2. Hidromorfologiskie parveidojumi

Ezeru tidensobjektu stavokli kopa ar biologiskajiem un fizikali-kimiskajiem parametriem
raksturo hidromorfologiskie raditaji:

e hidrologiskie parametri (pieméram, tidens limena un caurpliduma mé&rjjumi), ka ari
hidrologiskas izmainas raksturojo$as hidrotehniskas biives sateces baseina vai iztekas posma,
pieméram, HES, sliizas, melioracijas sist€émas, polderi u.c.;

e morfologija vai morfologiskie parveidojumi, pieméram, krasta nostiprinasana, zemes
lietoSana gar krastu un sateces baseina, nogulsné$anas vai krasta erozija utt.

Hidromorfologiskais noveértéjums tiesa veida kopg&jo ekologiskas kvalitates novertéjumu
ietekmé vismazak, jo, atbilstosi Udens struktirdirektivas kopéjas levieSanas stratégijas
izstrades vadlinijam, pat loti slikta hidromorfologiska novértéjuma kvalitates klase drikst
samazinat ekologiskas kvalitates novertejumu tikai no augstas uz labu klasi, ja biologiskie un
fizikali-kimiskie raditaji atbilst augstai kvalitatei (3.2.1. attéls). Tomer netiesi
hidromorfologijas nozime ir daudz lielaka un tiek pienemts, ka, ja hidromorfologiskas
kvalitates klase ir zemaka par labu, tad arT biologiskie kvalitates elementi nespés sasniegt labu
kvalitates klasi (LVGMC, 2023).
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3.2.1. att€ls. Biologisko, hidromorfologisko un fizikali-kimisko kvalitates elementu loma ekologiska
stavokla klasifikacija, saskana ar Udens Struktirdirektivas V pielikuma 1.2. punktd mingtajam
normativajam definicijam (péc REFCOND, 2003).

3.3. Klimata izmainas

Klimata maina ir viens no globalajiem draudiem ezeru ekosisttmam. Klimata maina
ietekmé ezera fizikalos apstaklus, vielu apriti un ezera noritosos biogeokimiskos procesus,
augu un dzivnieku sugu sabiedribas. Klimata mainas rezultata samazinas ledus segas ilgums
un pasaulé vidgji par 0,34 °C dekade pieaug ezera virs¢ja tidens slana temperatara (Woolway
et al., 2020). Ledus segas izzuSana un tdens temperatiiras pieaugums rada izmainas ezera
stratifikacija, ka ar palielina iztvaikoSanu, kas nepietickamas tidens piepliides gadijuma var
radit ezeru Gidens ltmena kriSanos (Woolway et al., 2020).

Raksturigs ar1 agraks un garaks vasaras stratific€tas sezonas ilgums, kas biezi vien izraisa
ekologisko un vides procesu izmainu kaskadi, ka, piem., augstakas vasaras fidens temperatiiras,
izmainas ezeru idens slanu sajaukSanas procesos un tidens limena izmainas, iz8§kidusa skabekla
daudzuma samazinasanos, paaugstinatu cianobakteriju (zilalgu) zied€Sanas iesp&jamibu,
izmainas baribas k&des un biotopu zudumu vietéjam aukstiidens zivju sugam. Klimata izmainu
sekas ietver ietekmi uz saldiidens krajumiem, Gdens kvalitati, biologisko daudzveidibu un
ekosistemas pakalpojumiem, ko tas sniedz sabiedribai (Woolway et al., 2022). Ezeri strauji
mainas, reagéjot uz klimata parmainam, un pédéjo desmitgazu laika tie ir reag€jusi gan uz
dabiskajiem, gan antropogénajiem ietekmju faktoriem. Klimata parmainas ir liels ezeru
apdraud€jumu pavairotajs, kas biezi pastiprina procesu, piemeram, eitrofikacijas, parrobezu
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piesarnojuma vai invazivo sugu izplatibas, negativo ietekmi (Woolway et al., 2022). Lidz ar to
pasreizgjais apsaimniekoSanas pasakumu apjoms to seku mazinasanai varétu but nepietickams.
Ta ka klimata izmainu ierosinatas izmainas var notikt loti strauji, lai paspetu tam adaptéties,
vieni no labakajiem risinajumiem bitu analizet ilgtermina datu rindas, izmantot attalinatas
izp€tes metodes, ka ar1 uz ekosistému procesiem un sugu taksonomiska Iimena balstitu agras
bridinasanas sisttmu izmanto$ana, kas laicigi bridinatu par potencialam izmainam (Woolway
etal., 2022).

4. Ekologiska kvalitate un trofija

4.1. Ekologiska stavokla noveérteésana péc ES Udenu
strukturdirektivas Kriterijiem

Ezeru ekologiska kvalitate ES USD ietvaros galvenokart tiek novértéta, izmantojot
biologiskas kvalitates elementu (BKE): fitoplanktona, kramalgu, makrofitu jeb tidensaugu,
bentisko bezmugurkaulnieku jeb makrozoobentosa un zivju faunas indeksus, kas raksturo to
taksonomisko un funkcionalo sastavu, Ipatnu blivumu, sensitivo un toleranto taksonu
proporciju, ka art daudzveidibu un galveno taksonomisko grupu trikumu tidenstilp€ ietekmju
iedarbibas rezultata (Hering et al., 2006). Hidromorfologiskie un fizikali - kimiskie parametri
tiek izmantoti ka papildus indikativie raditaji biologiskajiem kvalitates elementiem (Poikane
et al., 2020). Novertgjot ekologisko kvalitati peéc BKE, tiek izmantota “viens ara - visi ara”
princips, kas nozim¢, ka ekologisko kvalitati vérté pec BKE, kas norada zemako kvalitates
klasi (Latinopoulos et al., 2021). Pieméram, ja udensobjekta ckologiska kvalitate péc
fitoplanktona ir vid€ja, bet péc makrofitiem, makrozoobentosa un zivim ir laba, tad kopgja
tdensobjekta kvalitate ir videja. BKE, fizikali-kimisko un hidromorfologisko parametru loma
tdensobjektu kvalitates vertesana shematiski att€lota 3.2.1. attéla. Latvija ezeru ekologiska
kvalitate tiek vertéta pec fitoplanktona (Phillips et al., 2015), makrofitiem (Portielje et al.,
2014), makrozoobentosa (Skuja & Ozolins, 2016) un zivim (Aleksejevs et al., 2017).

ApsaimniekoSanas pasakumu apjoms ir atkarigs no ezera ekologiska stavokla. Ezeri, kuri
nesasniedz labu un augstu ekologisko kvalitati, tiek pieskaititi riska tidensobjektiem un javeic
pasakumi, lai to uzlabotu (4.1.1. attels).
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Aizsargat Apsaimniekot Atjaunot

4.1.1. att€ls. ApsaimniekoSanas stratégijas izvéle atkariba no ezera ekologiska stavokla (parveidots no
https://www3.uwsp.edu/cnr-ap/UWEXLakes/Documents/programs/convention/2007/lake-planning-
overview.pdf).

4.2. Ezeru trofijas pakapes

Ezerus iedala tipos péc trofijas - fotoautotrofas jeb pirmprodukcijas veidoSanas
intensitates: oligotrofs, mezotrofs, eitrofs un hipertrofs. Trofijas pieaugumu var veicinat gan

labaka esoso baribas vielu izmantoSana ezera, gan papildus pievadiSana no baseina (Cimdins,
2001; 4.2.1. attels).

Ezera trofiskais  Udens kvalitates raksturojums
stavoklis

Eitrofs . ' I

Mezotrofs

Kopéjais Hiorofils a Seki
fosfors caurredzamiba (m)

4.2.1. attels. Ezera trofiska stavokla raksturojums p&c kopgja fosfora, hlorofila a un Seki
caurredzamibas mérijumiem (parveidots no https://www.rmbel.info/primer/water-quality-parameter-
relationships/).
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Pieaugot baribas vielu, un lidz ar to fitoplanktona algu daudzumam, samazinas tidens
caurredzamiba, iegrimuso tidensaugu audzes nomaina peldlapu un uz tidens virsmas augoso
tidensaugu jeb lemnidu audzes. IegrimuSajiem tidensaugiem ezera ekosist€émas ir nozimiga
loma, jo, akumulgjot baribas vielas, tie nodroSina ezera stabilo dzidriidens stavokli un
biologisko daudzveidibu (Verhofstad et al., 2017; 4.2.1.,4.2.2. att€ls). 4.2.1. tabula noformul&ti
kritériji oligotrofo un eitrofo ezeru ekosisteému funkcion&sanas salidzinasanai.

4.2.1. tabula. Krit€riji oligotrofu un eitrofu ezeru salidzinajumam (parveidots no Lampert &
Sommer, 2007)

Parametri Oligotrofi ezeri Eitrofi ezeri

Morfometrija Dzili Sekli

Eplimnija : hipolimnija tilpuma | <1* >1*

proporcija

Primara produkcija Zema (50 — 300 mg C2d?) Augsta (> 1000 mg C2d?)

Algu biomasa Maza Liela
0,02-0,1mgcCI? >0,3mgCI?
0,3-3mgcChlal?! 10 -500 mg Chl a I

Biogeni Mazas koncentracijas Lielas koncentracijas

Pkop péc pilniga cikla <10mgI? >10mg It

Masveidiga cianobaktériju Nenotiek Notiek

(zilalgu) savairoSanas

O, paterins hipolimnija Mazs, > 50% Liels, var but bezskabekla

apstakli (anoksija)

O, profils Labi skabekla apstakli visa Nepietickams skabekla
tidens kolonna Iidz pasai daudzums piegrunts slani vai
gultnei pat bezskabekla vide

Profundales bentiskie Daudzveidigs sugu sastavs, Nabadzigs sugu sastavs,

bezmugurkaulnieki nepiecieSami labi O apstakli toleranti zemam O-

(zoobentoss) koncentracijam

Trisulodu Chironomidae Tanytarsus grupa Chironomus grupa

kapuru sabiedribas

Zivju fauna Lasveidigo un sigu dzimtu “Silto tdenu” sugu sabiedribas,
zZivis karpveidigas zivis

4.2.2. attela salidzinatas veseligas un spécigi eitrofas ezeru ekosist€mas. Veseligas
ekosistémas baribas vielu daudzums, tai skaita slapekla un fosfora savienojumu daudzums,
nodro$ina sabalansétu augstako tdensaugu, makroskopisko algu un fitoplanktona algu
augsanu. Udens kolonna ir salidzinosi nelielas hlorofila a koncentracijas un ir liela Seki
caurredzamiba, gaisma ir pietickama augstako idensaugu fotosint€zes procesu nodrosinasanai.
Primarie producenti sp&j nodroSinat Gident iz§kidusa skabekla (O2) koncentracijas veseligam
zivju un bentisko bezmugurkaulnieku sabiedribam un nodrosSina ari cilvékiem rekreacijas
aktivitatém nepiecieSamos apstaklus. Eitrofas ekosistémas ir palielinata baribas vielu (N un P
savienojumu) un sedimentu ienese no piekrastes un sateces baseina, ieskaitot notekiidenu,
virszemes noteces, lauksaimniecibas, industrialo teritoriju u.c. ictekmes, kas var palielinat
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fitoplanktona biomasas tidens kolonna un aizaugumu ar pavedienveida algém. Masveida algu
savairo$anas jeb “ziedeSanas” d€l samazinas iidens caurredzamiba, izziid idensaugu audzes,
vidé var izdalities potenciali toksisko algu toksini, samazinas tideni izSkidusa skabekla
daudzums. Skabeklis tiek pateréts biomasas noardiSanas procesos, ka rezultata vides apstakli
ir nelabveligi gan zivim un bentiskajiem bezmugurkaulniekiem, gan citam organismu grupam.

Eitrofa
ekosistéma

Veseliga
ekosistéma

4.2.2. attels. Veseligas un specigi eitrofas ezera ekosisteémas salidzinajums (parveidots no Beckert K.,
Integration and Application Network (ian.umces.edu/media-library); Kruczynski & Fletcher 2012).

5. Ezeru apsaimniekoSana

Ezeru ekosistémas ir nozimigas dazadu ekosisteémas pakalpojumu nodrosinasana, piem.,
cilveki ezera resursus izmanto gan ka iztikas avotu, gan rekreacijas vajadzibam: makskerésana,
medibas, Gdens atrakcijas vai ainavas baudiSana u.c. Cilvéku darbiba ezeru tuvuma un ezera
izmaina ezeru ekosisttmu; lai nodroSinatu ilgtsp&jigu ezeru resursu izmantoSanu,
apsaimniekojot nepiecieSama gan biologisko, gan ekonomisko un socialo aspektu ieklausana
(5.1. attels).
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5.1. attels. Ilgtspgjiga tidenu apsaimniekosana (parveidots no Doering & Robinson, 2012).

5.1. ApsaimniekoSanas plano$ana

ApsaimniekoSanas merkis. Galveno ezeru -ekosisttmu degrad€joSo problemu
risinaSanai un ietekmju novérsanai ir nepiecieSama gan zinatniska izpratne, gan tehniska pieeja,
gan prognoz€Sanas spé&jas, lai paredz€tu izmainas sugu sastava, novértétu ekosisteému
pakalpojumu zudumu un novertétu ar1 ietekmes ekonomiskas sekas (Jorgensen et al., 2012).

Viena no efektivakajam pieejam ezeru apsaimniekosana ir adaptiva pieeja, kas sastav no
vairaku etapu cikla. P&c pasakumu veikSanas efektivitates novertéSanas, veicot monitoringu un
jauna cikla uzsaksanas, apsaimniekoSanas plans tiek pilnveidots, izmantojot gan prakse iegtito
pieredzi, gan sasniegtos rezultatus. Viens pirmajiem un no vissvarigakajiem etapiem ir
noformulét idenstilpes apsaimniekoSanas mérki (5.1.1. attels).

LIFE GoodWater IP projekta ietvaros apsaimniekoSanas mérkis ir uzlabot tidens kvalitati
Saukas ezera ekologisko kvalitati no vid&jas uz labu kvalitati, saskana ar ES Udens
struktiirdirektivas prasibam.

Sakotn&jai informacijai par ezera stavokli un ES nozimes biotopu sastopamibu var
izmantot  pieejamos  datus  dabas  datu  parvaldibas  sisttma = “OZOLS”
(https://www.daba.gov.Iv/lv/dabas-datu-sistema-0zols). Lai identificétu galvenas problémas
un izve€letos potencialos pasakumus, jaapkopo visa pieejama informacija un ezers jaapseko
daba. Monitorings, uzraugot svarigakos parametrus, ir butiska ezeru ekosist€ému
apsaimniekoSanas sadala un ir nepiecieSams, lai pareizi Istenotu izvelétas apsaimniekoSanas
metodes un zinatu, vai visi galvenie raditaji neparsniedz noteiktas ekologiska stavokla
robezvertibas (Wagner & Erickson, 2017).
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5.1.1. attéls. Adaptivas apsaimnieko$anas pieejas etapi un istenosana (parveidots no Roni & Beechie,
2013).

5.2. ApsaimniekoSanas pieejas

Lai samazinatu antropogénas eitrofikacijas (jeb cultural eutrophication) ietekmi, Gidens
resursu apsaimniekotaji pielieto dazadas stratégijas, piem., licko baribas vielu “novirzisanu”
vai baribas vielu proporciju ietekméSanu; fizikalu Gidens kolonnas sajaukSanu un aeraciju;
tidenstilpju noénosanu, (piem., parklajot virsmu ar necaurspidigu parklajumu); algicidu vai
herbicidu izmantoSanu. Uzskaititas stratégijas ir izradijusas neefektivas, dargas vai
nepraktiskas, Tpasi lielam un “sarezgitam” ekosisttemam. Udens kvalitati bieZi var uzlabot,
samazinot slapekla vai/un fosfora iepliidi tidens ekosist€émas, un praksg€ ir zinami vairaki labi
pieméri, kad sada augSupversta baribas vielu kontrole “no apaksas uz augsu” (bottom-up
kontrole) ir butiski uzlabojusi tidens caurredzamibu. Tomér baribas vielu samazinasanu var bt
griiti un dargi kontrol@t, jo Tpasi intensivas lauksaimniecibas apgabalos, kur baribas vielas nak
no difuzajiem jeb izkliedétajiem avotiem. Turklat ezeros, kur ir samazinata baribas vielu ar&ja
slodze, ieks€ja baribas vielu slodze no sedimentiem var noverst idens kvalitates uzlabosanos.
Algicidu, pieméram, vara sulfata, izmantoSana ir efektiva tikai Tslaicigi, lai samazinatu
potenciali toksisko algu “ziedéSanu”, turklat algicidu lietosana ir darga, tie nekontrolé
problémas galveno c€loni (t.i., bagatigos resursus primarajiem producentiem) un rada risku
cilvékiem, majlopiem un savvalas dzivniekiem, ka ar1 kait€ dazadiem nemérka tdens
organismiem (Chislock et al., 2013).

Urtans A. (red.) (2017) vadlinijas ES nozimes ezeru biotopa 3150 Eitrofi ezeri ar
iegrimuso udensaugu un peldaugu augdaju saglabaSanai Latvija analiz€jis un raksturojis
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sekojosas atjaunosanas un apsaimniekoSanas metodes, tai skaita to prieksrocibas un triikumus,
un nelabvéligas apsaimniekoSanas un izmantoSanas novérSanu: 1) tdensaugu aizauguma
samazinasanu; 2) ezera dziluma palielinaSanu ka aizauguma samazinasanas metodi; 3) ezera
padzilinasanu un sapropela ieguvi; 4) nelielu peldvietu iekartoSanu; 5) biogéno elementu
saistiSanu izmantojot kimiskas un fizikalas metodes; 6) zivju slapSanas novérSanu; 7) v&ja
koridoru veidoSanu; 8) baribas k&€Zu izmainiSanu jeb biomanipulaciju.

5.3. Pasakumi biogéno elementu slodzes
samazinasSanai sateces baseina

Viena no galvenaj am pieej am vides aizsardszﬁ ir piesérnojuma noversana jau ta raSanas
fosfora slodzes samazinasana no punktveida un difiizajiem avotiem sateces baseina. Up]u
baseinu apsaimniekoSanas planos (LVGMC, 2023) ka galvenas slodzes, kas ietekmé Saukas
ezera kvalitati, atzimé&tas lauksaimniecibas un rekreacijas aktivitaSu raditas slodzes.

Maksligo mitraju jeb mitrzemju ierikoSana ir viens no pasakumiem difiizo un punktveida
slodzu samazinasanai. Maksligo mitraju ideja ir aizgiita no dabiskam ekosistétmam, kam
raksturiga mitruma parbagatiba (pastavigi vai periodiski parpliistosa teritorijas, purvi, upju
palienes utml.) un vegetacija, kas pielagojusies Siem apstakliem. Mitraji daba regulg€ teritorijas
hidrologisko rezimu, piedalas vielu aprit€, tai skaita, aizturot un samazinot piesarnojumu, ir
dzivotne ipaSiem apstakliem pielagotam sugam. PiepliistoSajos tidenos esoSos biogénos
elementus patéré mitraju vegetacija, uz organiskajam un neorganiskajam dalinam saistitie
savienojumi izgulsngjas mitraja, tidenl un augsné esoSie neorganiska slapekla savienojumi
denitrifikacijas procesos tiek parvérsti slapekla gazveida savienojumos. IzSkir virszemes
mitrajus, kur ir atklata Gidens platibas ar dzilumu Iidz 2 m un pazemes mitrajus, kur tidens
Hmenis tiek uzturéts Zem zemes Hmena un atkla'lts ﬁdens parasti nav redzams Galvenie faktori,

> temperatiira - ietekmé mikrobiologisko aktivitati, vegetacijas attistibu un ar to
saistitos piesarnojuma noardiSanas un aizturéSanas procesus;

> tidens apmainas laiks mitraja - atkarigs no klimatiskajiem, hidrologiskajiem un
augsnes apstakliem, ka arT no notekiidenu apjoma un piepliides reZima. Parasti mazaks tidens
apmainas laiks veicina piesarnojuma aizturi mitraja;

> vegetacija - palielina mitrzemes efektivitati;

> apsaimniekosana - vegetacijas kontrole, uzkrato sedimentu aizvaksana,
uzraudziba, lai sedimenti nenokliitu pazemes mitrajos un neaizsérétu filtri utml.

Praktiski piem@ri par mitrzemju uzbiivéSanu, ekspluataciju un efektivitati Latvijas
apstaklos ir apkopoti Lindas Grinbergas promocijas darba (2022). Rezultati rada, ka pazemes
plismas maksligais mitrajs efektivak aiztur piesarnojumu neka virszemes mitrajs. Pazemes
mitrajs aiztur aptuveni 55 % ienakosas kop€ja slapekla slodzes, ap 90% kopg€ja fosfora un 46%
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suspendéto vielu slodzes. Virszemes pliismas mitraja efektivitate bijusi daudz mazaka, un
daudzos gadijumos mitrdjs ir bijis papildus piesarnojuma avots, t.i., vielu koncentracija no
mitraja izplistoSaja ident bijusi lielaka neka iepliide. Virszemes mitraju efektivitati nosaka ne
tikai to izbiives parametri, atraSanas vieta, laikapstakli, hidrauliska slodze, antropogénas
darbibas intensitate, bet arT vegetacija. Biezas vegetacijas audzes (virs 70%) sekmé fosfora un
slapekla aizturi un mazina ekstrému hidrologisko epizozu ietekmi uz mitraja funkcijam (Kill
et al., 2022). Latvija izbuvétaja mitraja Mezacirulos vegetacijas platibas bija tikai 19,2%
(5.3.1. tabula).

5.3.1. tabula. Maksligo mitraju izmantoSanas pozitivie un negativie aspekti (péc Grinberga,
2022; Vymazal et al., 2021).

Pozitivais Negativais

A\

> Jespéja kombiné&t un pielagot dazada nepiecieSama relativi liela platiba

veida piesarpoto udenu, lictusudenu > nepareizi uzbiivéts, nepareizi
un notekuidenu attiriSanai izmantots vai apsaimniekots mitrajs
> zemas uzturéSanas izmaksas var nesasniegt vélamo efektivitati
> zems vai neesoss energoresursu > efektivitati ietekmé klimatiskie un
patérins hidrologiskie apstakli (rudeni, ziema,
> uzturé$anai nav nepiecie$ams pavasarT, lietusgazu gadijuma, kad
kvalificéts darbaspeks notiek lielaka biogénu izskaloSanas,
> videi draudziga un ilgtsp&jiga efektivitate ir zemaka vai pat notiek
metode biogenu iznese no mitrzemes)

A\

Latvija salidzinosi jauna metode
siltumnicefekta gazu emisijas

> ainavu papildinoss elements, veicina
biologiskas daudzveidibas
saglabasanu

> ir potencials aizturét
mikropiesarnotajus un nanodalinas

A\

Sedimentacijas baseini ir atziti par vienu no videi draudzigas melioracijas sist€mas
elementiem. Tie ir lauksaimniecibas un meza zemes nosusinaSanas sistému tdensnoteku
(Odenstecu, novadgravju) gultnpu paplaSindjumi un padzilindjumi ar tdeni izskalojamo
produktu sedimentacijai un biologiskai akumulacijai (MK not. Nr. 600, pienemti 2014, ar groz.
2018). Sedimentacijas baseini paredzeti Gidens pliismas atruma samazinasanai tdenstece.
Gravitacijas rezultata baseina izgulsn€jas ar tdens pliismu transportétais suspendétais
materials, pieméram, augsnes dalinas vai detrits un ar tiem saistitas augu baribas vielas,
galvenokart fosfora savienojumi. Sedimentacijas baseinus vélams izbiivét pec iespejas tuvak
ietekai dabiska vai parveidota fidenstece, lai var€tu attirit pec iesp€jas visu gravja sateces
baseina radusos tideni. Sedimentacijas baseinus ieteicams izvietot reljefa pazeminajumos, kur
ir parmitri apstakli, tadejadi neskarot produktivas lauksaimniecibas zemes (5.3.2. tabula).

5.3.2. tabula. Sedimentacijas baseinu jeb diku izmantoSanas pozitivie un negativie aspekti (pec
Lagzdin$ u.c., 2018).
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Pozitivais Negativais

> salidzinosi vienkarss un I&ts > nav piemérots izSkiduSo vielu
pasakums slodzes samazinasanai

> aiztur organiskas un neorganiskas > sedimentacijas dika lielumam jabiit
dalinas un ar tam saistito proporcionalam augstec€ esosa
piesarnojumu sateces baseina laukumam

> nodroSina tidens uzkrasanas iespg&jas > palielinatas tidens noteces apstak]os
un var tikt izmantots aptidenosanas iesp&jama akumul&ta materiala un
vajadzibam sausuma apstaklos tur saistita piesarnojuma

> piesaista idensputnus izskaloSanas

> var piesaistit bebrus

A\

nepiecieSama regulara
sedimentacijas dika tiriSana (bieZums
atkarigs no sedimentu uzkrasanas
atruma) - uzturésanas izmaksas

Gar gravjiem, strautiem un upem var izveidot aizsargjoslas/buferjoslas, kuru galvena
funkcija ir aizturét virszemes noteces nestos augsnes erozijas produktus un samazinat
piesarnojumu ar fosfora un slapekla savienojumiem. Atkariba no to uzdevuma un izveidojuma
Ipatnibam aizsargjoslas / buferjoslas nosaciti var iedalit (Jansons, 2013):

> Lauka vegetacijas aizsargjoslas - visbiezak lieto aramzemés gar gravjiem;
platums parasti 1-3 m, bet var bat paplasinatas 1idz 20m; nav koku un kriimu, parasti klatas ar
ilggadigo zalaju, kuru nepiecieSams vismaz reizi gada applaut; darbojas ka ,rupjais filtrs”
erozijas produktu aizturéSanai un reiz€ norobezo lauka malu no tidens avota pamatkrasta.

> Udenu piekrastes aizsargjoslas - piekrasté parasti ir koki un kriimi, bet talak
paplaSinata josla papildus iesp&jama zalaji vai pamatkultira ar apsaimniekoSanas
ierobeZojumiem; joslas nedrikst lietot méslojumu un augu aizsardzibas lidzeklus; pasarga
tidenus no lauksaimnieciskas darbibas tieSas ietekmes (mineralméslojuma, organiska
méslojuma, pesticidu lietoSanas, majlopu ganiSanas), aiztur augsnes dalinas un piesarnojumu;
var aizturét augu baribas elementus ar1 no seklajiem gruntsiideniem.

> Laukus norobezojosas aizsargjoslas - klata ar ilggadigiem zalajiem, krimiem
vai kokiem; nodala laukus ar dazadu augu seku vai atSkirigam apstrades tehnologijam; nodala
teritorijas ar dazadam lauksaimniecibas sisttmam (pieméram, biologiskas saimniecibas no
intensivi saimniekojo$am saimniecibam); var izveidot ka robezu gar lauka malu, lai nepielautu
lauku apvienosanu.

> Aizsargjoslas tdens erozijas ierobezoSanai - lieto uztvertas tidens noteces
paléninatai un droSai novadiSanai noteka vai drenazas filtraka; lai atdalitu kultiraugus ar
dazadu vegetacijas noturibu pret eroziju, tos audz&jot pa joslam. Latvijas apstaklos $ada tipa
joslam pagaidam varé€tu nebiit pielietojums.
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Latvija nav veikti petijumi par dazadu aizsargjoslu veidu efektivitati. Profesora V.
Jansona (2013) vadiba ir veikts plass arvalstu pieredzes apkopojums par aizsargjoslu
efektivitati un normativo aktu prasibam, ka arT sniegti icteikumi aizsargjoslu ievie$anai Latvijas
apstaklos. Atbilstosi laba lauksaimniecibas un vides stavokla standartam lauksaimnieks nelieto
méslosanas un augu aizsardzibas lidzeklus aizsargjoslas (buferjoslas), kas atrodas 10 metru
plata josla gar tdensobjektu, kur§ noteikts saskana ar normativajiem aktiem par tdens
saimniecisko iecirknu klasifikatoru un tidenstilpju klasifikatoru un 3 metrus plata josla gar
idensnotekam (novadgravjiem), kas ieklauti melioracijas kadastra (MK not. nr. 198., pien.
18.04.2023.). Lauksaimnieki var pieteikties tieSajiem maksajumiem ari tad, ja uztur 2-20 m
platas razoSana neizmantotas laukmales, tostarp aizsargjoslas (buferjoslas) ar zalaju vai dabigi
ies€juSos augu segumu, kur augu segums ir atskirigs no blakus esosas lauksaimniecibas zemes
augu seguma (MK not. nr. 198., pien. 18.04.2023.).

Upju baseinu apsaimniekosanas planos (LVGMC, 2023) minétie papildus pasakumi -
ilggadigo stadijumu ierikoSana aramzemju teritorijas, konserv€josa jeb minimala augsnes
apstrade, slapekla méslojuma lietoSanas samazinajums par 20% no normas, kontrol&tas
drenazas izbuve, ka ari pareja uz biologisko lauksaimniecibu - ari vérsti uz erozijas un augu
baribas vielu nopliizu mazinasanu.

Projekta LIFE GoodWater IP ietvaros 2022. gada tika uzsakti centieni piemekl&t
efektivus risindjumus Saukas ezera ckologiskas kvalitates uzlaboSanai. Fosfora filtri, kas
sakotngji bija planotais risindjums, Latvijas apstaklos tika testéti Interreg projekta
"Udensobjekti bez robezam" (WBWB) ietvaros un demonstr&ja ierobezotu efektivitati, tadel
pienemts [émums Sadu risinajumu Saukas ezeram nepiemérot.

Baribas vielu noteces monitoringa datu analize ezera sateces baseina ka piemérotako
vietu tehniska risinagjuma TstenoSanai identific€ja vienu no Klauces upé€ iepliistosajiem
melioracijas gravjiem (GWSKG4), kura tidenos konstatétas paaugstinatas baribas vielu
koncentracijas noteces tidenos, un kurs$ saistits ar plas$am pazemes drenazas sistémam sateces
baseina, turklat gravja lejastecé ir infrastruktiras izbiivei piemérots reljefs. Projekta LIFE
GoodWater IP iegiitie rezultati liecina, ka 2021.-2022. gada videja Pkop koncentracija bijusi
0,055 mg/L, bet maksimala - 0,11 mg/L. Savukart vidéja Nkop koncentracija bijusi 6,63 mg/l,
bet maksimala - 16,0 mg/L. Maksimala nitratjonu slapekla koncentracija 08.11.2021.
sasniegusi 12,4 mg/L. Sada vértiba parsniedz Nitratu direktiva noteikto limitu - 11,3 mg
NNOzs/L. Gravja sateces laukums ir 287 ha. Dati par tidens un piesarnojoso vielu izneses
apjomiem sniegti 5.3.3. tabula. Sadas slapekla un fosfora izneses ir salidzinamas ar
lauksaimniecibas note¢u monitoringa iegttajiem rezultatiem (Siksnane & Lagzdins, 2020;
2021).

5.3.3. tabula. Udens un piesarnojoso vielu izneses apjomi melioracijas gravi GWSKG4.

Periods 06.-12.2021.* | 01.-12.2022.
W, m¥g 944646 936662
W, m¥hal/g 3288 3260
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Periods 06.-12.2021.* | 01.-12.2022.
Pxop, k0/g 73 40
Prop, kg/ha/g 0,25 0,14
PPO.%, kg/g 37 17
PPO.*, kg/ha/g 0,13 0,06
Nkop, k0/g 13290 8576
Niop, kg/hal/g 46 30
NNOs', kg/g 10023 6209
NNOs, kg/ha/g 35 22
NNO;, kg/g 36 19
NNO-, kg/ha/g 0,13 0,07
NNH4*, kg/g 100 55
NNH,*, kg/ha/g 0,35 0,19
SS, ka/g 20304 3939
SS, kg/hal/g 71 14
DOC, kg/g 8869 7344
DOC, kg/ha/lg | 31 26

*2021.gada merijumi uzsakti tikai jinija, 11dz ar to izneses aprékinatas 7 mé&nesu periodam.

Ar projekta partneriem (LU, LLU, ZMNI), tika veiktas konsultacijas lai izvéletos
optimalakos tehniskos risinajumus baribas vielu samazinaSanai, kuriem tika izvéleta mitraja
vai sedimentacijas dika izblive. 2023. gada tika uzsakta padzilinata perspektivas ievieSanas
vietas apsekoSana, piesaistot LLU un ZMNI ekspertus, lai noteiktu optimalako izvietojumu
planotajai infrastruktiirai. P&c visparigas vietas noteikSanas 2023. gada augusta tika uzsaktas
sarunas ar zemes 1pasnieku, ka rezultata panakta vispar€ja vienoSanas par planotajam
aktivitatem.

5.4. NepiecieSamie dati un monitorings

Ekosistemas pieeja balstitai ilgtsp&jigai ezeru apsaimniekoSanai ir nepiecieSama
informacija par ekosistémas faktisko stavokli un ta izmainam. Sadai informacijai bitu jabiit t.s.
“datos balstitai” un jaatspogulo dazadi ekologiskie procesi. Lai to nodroSinatu, Iir
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nepiecieSamas monitoringa programmas, kuru ietvaros tiek regulari vakta informacija gan par
dazadiem baribas tikla komponentiem, gan par ekosist€emas fizikalajiem un kimiskajiem
procesiem. Kompleksi ekosisteémas p&tijumi, par ko liecina art Saukas ezera p&tijuma piemers,
ir dargi un laikietilpigi, tacu sniedz vertigu informaciju par ekosisteémas faktisko stavokli.
Atskiriba no juru pétjjumiem, Eiropas Savieniba nav vienotas monitoringa strat€gijas ezeru
pétijumiem, I1dz ar to §adi petijumi tiek veikti, balstoties uz nacionali izstradatam monitoringa
programmam. Latvija Sobrid nav izstradata vienota ezeru monitoringa strat€gija, kas vienlaikus
lautu raksturot visu ezera ekosistému, ietverot informaciju par galvenajam organismu grupam
un ekosistemas funkcionalitati raksturojoSajiem vides fizikalajiem un Kkimiskajiem
parametriem. Ekosist€émas un vides informacija ir jebkuras talakas ekosistémas analizes
pamata, neatkarigi no tas tehniska izpildijjuma. Nemot véra citu valstu pieredzi, Latvija biitu
nepieciesams izstradat vienotu ezeru ekologiska monitoringa programmu, kas darbotos cikliski
un lautu novertét ekologiskos procesus gan lokala, gan regionala Iimeni. Vienlaikus, veicot
ezeru apsaimniekoSanas pasakumus, biitu nepiecieSams nodroSinat nepartrauktu viegli
nosakamas informacijas ievaksanu, kas operativi liecina par ezera ekologisko stavokli un ta
izmainam, piem., idens caurredzamibas mérjjumus ar Seki disku, Gident izSkidusa skabekla
daudzuma noteikSanu, algu masveida savairo$anas (“ziedé$anas”) novérojumus, u.c. iesaistot
ieinteresétas sabiedribas grupas

5.5. Praktiski piemeri ezera ekologiska stavokla
novertesanai un uzlabosSanai

P&dgjo desmit gadu laika arvien lielaku popularitati gust citizen science jeb sabiedriskas
zinatnes pieeja balstiti petjjumi, iesaistoties neprofesionaliem pétniekiem jeb brivpratigajiem
zinatniskaja darba (Daugavietis, 2020). Ikvienam, ar1 apsaimniekotajiem, ir iesp&ja piedalities
Sados projektos, vai arl patstavigi ievakt vertigus datus, lai raksturotu ezera veselibu un
ckologisko stavokli.

1) Udens caurredzamibas noteik§anu ar Seki disku
Udens caurredzamibu méra ar Seki disku, laivas €nas pusé, to vertikali ielaizot Giden,
l1dz vairs tas nav redzams (baltie un melnie sektori “sapliist”), izvelkot disku ara izméra ielaisto
auklas garumu (m). Udens caurredzamibas (m) mérfjums ar Seki disku atspogulo dzilumu, kura
iespid saules gaisma un var notikt fotosintézes process, So tidens slani sauc par eifotisko zonu.

2) Udensaugu sastopamibas maksimala kolonizacijas dziluma noteik§anu
Maksimalais iegrimuso tidensaugu audzu dzilums atspogulo ezera vides stavokli, jo
dzidridens ezeros dzilak aug tidensaugi - jo labaks ezera ekologiskais stavoklis (5.5.1. attéls).
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legrimu$o Gdensaugu vegetacijas apjoms

Daudz gaismas Daudz gaismas Maz gaismas

T/

Daudz vai maz
baribas vielu

Maz baribas vielu Daudz baribas vielu

5.5.1. attels. Udensaugu augsanas atkariba no pieejama gaismas un baribas vielu daudzuma
(parveidots no Verhofstad et al., 2017).

3) Ezera uidens limena mérijjumi

Udens limenis ir viens no galvenajiem parametriem, kas raksturo upju, ezeru un citu
tidenstilpju hidrologisko rezimu.

Viena no iesp&jamam ezera tidens Iimena m&rijjumu pieejam ir automatisku idens [imena
meritaju jeb daiveru ievietoSana noteikta Iimeni vai dziluma (vid&ji 0,8-1,1 m attaluma) no
ierikotas caurules augstaka punkta, kur ar spiediena sensora palidzibu liela izméra atmina tiks
saglabati dati par gada laika notiekoSajam tidens limena svarstibam, ieskaitot arT ik stundas
datus.

4) Invazivo sugu monitorings/kontrole

Invazivas sugas var ietekmét ekosistemu struktiiru un funkcionésanu, ka art ir viens no
galvenajiem biologiskas daudzveidibas samazinasanas iemesliem visa pasaulé. Informacija un
katrs zinojums par sveSzemju sugam ir vertigs, jo lauj zinatniekiem un dabas ekspertiem agrini
atklat, apzinat to izplatibu un planot ierobezosanas pasakumus (Balalaikins & Bojare, 2023).
Zinas par invazivajam sugam ikvienam iesp&jams iesniegt Invazivo sugu parvaldnieka:
https://latvianature.daba.gov.lv/invazivo-sugu-parvaldnieks/

Ezeros biezak sastopamo sveSzemju sugu pieméri: Kanadas elodeja Elodea canadensis,
mainiga sédgliemene Dreissena polymorpha, dzelonvaigu vézis Faxonius limosus, Amerikas
signalvezis Pacifastacus leniusculus. Liela vériba japievers arT sve§zemju sugu izplatibai arl
ezera piekrast€ un pieteku krastos. 5.5.2. att€la aplikojamas plasas invazivo sugu - Kanadas
zeltgalvites un Sosnovska latvana audzes Saukas ezera ziemelu piekraste.
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https://latvianature.daba.gov.lv/invazivo-sugu-parvaldnieks/

5.5.2. attels. Kanadas zeltgalvites Solidago canadensis un Sosnovska latvana Heracleum sosnovskyi
audzes Saukas ezera piekrastg 2021. gada 6. augusta (foto: A. Skuja).

5) Zivju resursu monitorings

Veiksmiga zivju monitoringa rezultatu sasniegSanai nepiecieSams iegiit kvalitativus
datus datus par zivju resursu izmantoSanu: zvejas lomi (ja notiek ripnieciska zveja),
makskernieku lomi: gan paturétas, gan atlaistas zivis.

Sobrid makskernieku lomu uzskaites kartiba tiek reguléta tikai licencétas makskerésanas
vietas: visiem licencu ipaSnickiem, neatkarigi no licences veida, obligati jaregistré savus
lomus, noradot makskerésanas datumu, zivju sugu, loma lielumu (zivju skaitu) un svaru, bet
ne velak ka piecu dienu laika péc licences deriguma termina beigam. Nav iesp&jams parbaudit
iesniegto datu patiesumu, tie atkarigi no katra maksSkernieka godaprata un atbildigas
attieksmes.

Zivju populacijas izmainas ezeros notiek lénam un tadel nav nepiecieSams ikgadgja
zinatniska zveja, lai novertétu zivju resursu stavokli vai ezera ekologisko stavokli péc zivim.
Tomeér butu nepiecieSams nodrosinat ikgad€ju informaciju par zveja un makskerésana nokerto
zivju daudzumu un izméru. Sada informacija var netiesi noradit uz zivju sabiedribas izmainam
ezera. Pieméram, liela izméra un vecuma Tpatnu samazinasanas var liecinat par palielinatu
mirstibu zvejas un makskeréSanas spiediena dél, izmainas nozveja uz piepiiles vienibu var
liecinat par populaciju pieaugumu vai samazinasanos u.c. Papildus lomu uzskaitei ir lietderigi
veikt zinatnisko zveju un izstradat ezera zivsaimnieciskas ekspluatacijas noteikumus vienu
reizi 5-10 gados, atkariba no resursu izmantosanas intensitates.
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6) Virsiidens augu plausana

Saukas ezera biezak sastopama virstidens augu suga ir parasta niedre Phragmites
australis, kas sastopama skrajas 1idz vid&ji blivas audz€s gar visu ezera piekrasti. Ezera DA
gala izveidojusas ezera meldra Scirpus lacustris, savukart ZR gala pie Dunupes iztekas -
Saurlapu vilkvalites Typha angustifolia aug pamiSus ar niedrém. Blivakas virsiidens augu
audzes ir uz A no Klauces ietekas, ka ar1 pie Dunupes iztekas, kas ir arT ezera dala ar vispla§ako
seklidens joslu, Turklat aizaugSanu ar virsiidens augu audzem veicinajusi Dunupes
padzilinasana.

Planojot Saukas ezera piekrastes apsaimniekoSanu, pielaujama niedru plauSana un
iznemSana nelielas platibas (neparsniedzot 1 ha), gadijumos, kad nepiecieSama peldvietu vai
laivu ielaiSanas vietu uzturéSana. Nemot véra, ka jau Iidz $Sim katru vasaru Saukas ezera katru
vasaru savairojas zilalges, virsidens augu iznemsana plasas teritorijas var izraisit pastiprinatu
tidens ziedéSanu vasara, jo ezera tidenT esosas baribas vielas var aktivak sakt patérét zilalges.
Vispiemérotﬁkais laiks pirmajai niedru plauéanai ir periods kad baribas Vielu akumulﬁcija to
Noplautie virsiidens augi obligati jaizvac no ezera, novietojot tos virs palu [imena vai ari
parvietojot uz kompostéSanas vietu.

Piekrastes posmos, kur izveidojusas blivas virsiidens augu audzes, pielaujama virsiidens
augu plauSana ziema virs ledus, kas samazinatu audZu blivumu un atmirusa organiska materiala
daudzumu ezera. Ziema nolautas niedres (arT citus virsiidens augus) var sadedzinat ezera krasta
vai arT uz ledus, ja nav iesp&jama augu izvakSana krasta (Bjork, 2010).

6. Saukas ezera pétijums

Projekta ietvaros tika izpétitas miisdienu un vesturisko antropogéno slodzu ietekmes, kas
nelava ezeram sasniegt labu ekologisko stavokli. LVGMC veikta monitoringa (2006-2014) dati
liecinaja, ka Saukas ezera ekologiskais stavoklis bija vértéjams ka vidgjs. Visbiezak uz videju
kvalitati norada nepietickama tidens caurredzamiba, nedaudz paaugstinata Nkop koncentracija,
ka ar1 bentisko bezmugurkaulnieku sabiedribu un makrofitu indikatori. Tika veikta Saukas
ezera ckosisttmas modela izstradei nepiecieSama materiala ievakSana kompleksa
hidrobiologiska, hidrokimiska un hidromorfologiska monitoringa ietvaros (6.1. attéls).
Petijuma tika analizéti 2020.-2022. gada veikto fitoplanktona, zooplanktona, makrofitu,
bentisko bezmugurkaulnieku, zivju faunas, fizikalo un kimisko parametru, hidromorfologijas,
batimetrijas, zivju barosanas petijumu rezultati.

36
O oo

1 Pasaules (: g
W) AN ZEMNEKU  panag i_ \
e AN s =7 ;3 aer JPAIC

s
;3

% 0s s e s

State Reglonal
Development Agency
Republic of Latvia

Fonds LL‘((



5
Ca e &
g Saukas 11 @k_‘__\
.'_.

Saukas 10 (

ASaukas 9
"C 2 Saukas 14

Saukas 7

.;’.?

Saukas 8

Galvani

Grekani

o

boogle () 100%  Att8lu datums: 01.08.18 vai vélaks  Google CNES / Airbus

6.1. att€ls. Hidrobiologisko paraugu ievaksanas vietas Saukas ezera 2020. - 2022. gada (kartes pamatne:
Google Maps).

6.1. Fitoplanktons

2020. gada pétijuma konstatéts daudzveidigs fitoplanktona sastavs (> 84 fitoplanktona
sugas) (6.1.1. attéls); domingjoSie algu nodalijumi bija: kramalges, kam sekoja zilalgu un
zalalgu nodalijumi. Ezera netika konstatétas atseviSkas izteikti domin&joSas sugas, biomasas
fitoplanktona biomasas. Ar1 potenciali toksisko zilalgu Microcystis un Anabaena biomasa bija
maza. 2021. gada fitoplanktona paraugos Saukas ezera kopuma tika konstatétas 63
fitoplanktona sugas no astoniem nodalfjumiem un biomasas bija zemas, kramalges un zilalges
veidoja vismaz 89 % no kopgjas biomasas. 2022. gada pé€tijuma rezultati atspoguloja lidzigu
ezera trofijas stavokli un Gdens vides ekologisko kvalitati. Gala ekologiskas kvalitates indekss
(EQR) visaugstakais bija ceturtaja paraugosanas stacija (0,85) un viszemakais - vienpadsmitaja
paraugosSanas stacija (0,70). Vid&jais gala ekologiskas kvalitate (EQR) bija 0,78, kas nozimg,
ka Saukas ezera ekologiska kvalitate ir laba.

37
______ s @S BIOR

A 22 ) wwed X & i

Fonds BEF LIK<

State Reglonal
Development Agency
Republic of Latvia




6.1.1. attéls. Saukas ezera fitoplanktona algu parauga piem&rs mikroskopa palielinajuma (foto: I.
Druvietis).

6.2. Zooplanktons

Saukas ezera tika konstatéti > 70 zooplanktona taksoni, cenozu struktiira mainijas gan
sezonali, gan telpiski (6.2.1., 6.2.2. att€ls). Sekludent vid€ji kopg€jais organismu skaits bija
nedaudz lielaks ka atklétajé ezera dalé dzilékajés Vietés ko Veidoja Virpotéji Rotifera un

_____

augusta atkal pieauga, bet nesasmedzot vasaras sakuma lielumus, veidojot izteiktu pavasara un
mazaku vasaras biomasas uzplaukuma piki (izn€mums bija Rotifera). Biomasas pamatmasu
galvenokart veidoja veézveidigie filtratori; lielako dalu biomasas veidoja Copepoda. Saukas
ezera zooplanktona taksonu nomaina péc biomasas atbilst mérenas joslas ezeriem. Ka liecina
literatiiras dati, planktona biomasas ar divu piku uzplaukumu varétu liecinat par izteiktu top
down kontroli seklos mezotrofos ezeros. Saukas ezera zooplanktonu parstavéja visu limenu
ekologiskas grupas un barosanas kézu daudzveidiba un sarezgitiba bija raksturiga mezotrofiem
un vaji eitrofiem ezeriem. Par Saukas ezera eitroficéSanos var liecinat tadas strukturalas
izmainas, ka Daphnia cucullata domingsana par D. cristata un Bosmina crassicornis
doming&sana par Bosmina longispina.
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6.2.2. Zooplanktona paraugu
ievakSana ar ApSteina tiklinu
(foto: 1. Kokorfte).

6.2.1. attéls. Bosmina gints kladoceras Saukas ezera zooplanktona
parauga mikroskopa palielinajuma (foto: J.Paidere).

6.3. Makrofiti

Kopuma 2020. un 2021. gada konstatets 41 makrofitu taksons (vaskularie augi,
mieturalges, stinas un pavedienveida zalalges). Udensaugu audzes izveidojusas aptuveni 21%
no ezera platibas. Makrofitu sugu sastavs un to sastopamiba Saukas ezera liecina par labu
ekologisko kvalitati. Dzilums, lidz kuram sastopami iegrimuSie tUdensaugi, atseviskas
transektés sasniedz 3,2 m, kas atbilst augstai ekologiskai kvalitatei. Savukart mieturalgu un
brivi peldoso tidensaugu sugu sastopamiba liecina par labu/vid&ju ekologisko kvalitati. Uz
paaugstinatu baribas vielu daudzumu ezera norada gandriz visa ezera piekrast€ nereti
sastopama iegrimusi raglape Ceratophyllum demersum (6.3.1. attéls). Konstattas tris Latvija
retas un aizsargdjamas sugas — liela najada Najas major (6.3.2. attéls), purva diedzene
Zannichellia palustris un iesarta glivene Potamogeton rutilus. Turpmakajos pétijumos
jamonitor€ iegrimuso un brivi peldoSo makrofitu sugu izplatiba ezera apsekotajas transektes,
ka arT plasak ezera ZR dala, kur konstat€tas retas un aizsargajamas augu sugas.
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6.3.1. att€ls. Zemudens audzes veidojosa iegrimusT raglape 6.3.2. att€ls. Liela najada Najas
Ceratophyllum demersum Saukas ezera (foto: L. Grinberga). major Saukas ezera (foto: L.
Grinberga).

6.4. Bentiskie bezmugurkaulnieki

Kopuma konstatéti > 50 bentisko bezmugurkaulnieku taksonu (6.4.1, 6.4.2. attéls).
Lielaka bentisko bezmugurkaulnieku sugu daudzveidiba raksturiga piekraste - litorales zona,
kur heterogénaki un daudzveidigaki grunts substrati. P&c ipatnu skaita domin&josa grupa bija
trisulodu Chironomidae kapuri, savukart lielako biomasas dalu veidoja mainiga sédgliemene
Dreissena polymorpha. Visreprezentativak ezera ekologisko stavokli raksturoja 1. punkta
(ezera DA gala) (6.1. attéls) ievaktais paraugs un ezera ekologiska kvalitate pec 2020. gada
datiem tika noverteta ka vidgja.

6.4.1. att€ls. Kvantitativs (ar Ekmana 6.4.2. att€ls. Kvalitativs bentisko
gruntssmélgju ievakts) bentisko bezmugurkaulnieku paraugs (makstenu un sparu
bezmugurkaulnieku paraugs Saukas. ezera 2020. kapuri, gliemeZi) Saukas ezera 2020. gada maija
gada maija (foto: A. Skuja). (foto: A. Skuja).
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6.5. Fizikali - kKimiskie parametri

Saukas ezera ekologiska kvalitate pec fizikali kimiskajiem parametriem 2021. - 2022.
gada veért€jama ka videja paaugstinatas Nkop. koncentracijas d€l. Saukas ezera, pateicoties ta
lielajai platibai, novietojumam un morfometriskajiem raditajiem, vasaras sezonas nav izteikta
tdenu termala stratifikacija, termoklins un skabekla deficits vasara konstatéjams dziluma ap 5
m. Vielu pieplide ezeram tika noveértéta piecas Saukas ezera pietekas. Udens noteces modulis
Saukas ezera pietekas bija no 6 lidz 18 L/sek/km?. Augstaka vielu iznese konstatéta no gravja
1 (kods GWSGI1) sateces baseina 2021. gada. Nkop. iznese bija 45,5 kg/ha, Pkop. - 0,65, DOC
iznese - 87 kg/ha un suspendéto vielu - 50 kg/ha.

6.6. Hidromorfologija

Saukas ezera hidrologisko reZzimu vésturiski ietekmgja iztekoSas Dunupes gultnes
padzilinasana 20. gs. 30. gados, ka arT 1960. - 1961. gados. Udens Iimena pazeminasanas
rezultata ezera platiba samazinajas par aptuveni 6-7% no sakotngjas platibas. To arT apliecina
hidrometriska postena “Dunupe — Lone” tidens Iimena noveérojumu datu analize par laika
periodu no 1931. lidz 1969. gadam. Lauksaimniecibas vajadzibam 28,9% no Saukas ezera
sateces baseina platibas (nenemot véra paSa ezera platibu) tika melioréti (nosusinati).
Aizsprosti, kas ierikoti uz ietekoSas Klauces upes, nerada biitisku ietekmi uz ezera tidens
rezimu. Saukas ezera krasta parveidojumi galvenokart saistiti ar pludmalu un laipu ierikoSanu,
laivu piestatném, tacu to skaits nav liels, nemot véra gandriz 15 km garu krasta liniju.
Apdzivotas vietas, autoceli un lauksaimnieciba izmantojamas zemes gar krastu sastada 15-20%
no kop€ja garuma, tacu butisku ietekmi rada Saukas ezera izmantoSana rekreacijas vajadzibam.
Kopuma Saukas ezers raksturojas ar nenozimigam morfologiskam slodzém, tomér nemot véra
vesturiskas ezera Gdens Iimena izmainas un platibas samazina$anos, hidromorfologiskais
stavoklis atbilst vidgjai kvalitates klasei.

6.7. Zivju fauna

Zivju uzskaiti veica Partikas droSibas, dzivnieku veselibas un vides zinatniskais instittita
BIOR pétnieki (6.7.1., 6.7.2. att&ls) sadarbiba ar Cehijas Zinatnu akadémijas Hidrobiologijas
institiita Biologijas centra p&tniekiem (6.7.3., 6.7.4. att€ls). Zivju uzskaite Saukas ezera tika
veikta, izmantojot hidroakustiku, tralus, velkamo vadu un elektrozveju. Zinatniska zveja tika
veikta gan diennakts gaiSaja, gan tumsaja laika.

Piekrastes biotopu neviendabiga rakstura un vispargja sekluma del sugu skaits Seit bija
aptuveni divas reizes liclaks neka pelagiskaja biotopa. Strukturétaja, niedrém aizaugusSaja
piekraste elektrozvejas loma domingjosas sugas bija raudas un vikes, savukart nestrukturétaja,
atklataja piekraste, kura ir pludmales, gan diena, gan naktt domingja raudas, asari un vikes.

Atklataja tidens biotopa, kas tika apsekots ar trali, diena doming&ja asari un raudas, bet
naktt domingja raudas un plauzi.
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Dienas uzskaites laika iegiitais atklatas dalas zivju masas aprékins aptuveni 60 kg/ha ir
realistisks un labi atbilst nakts laika veikto velkamo vadu biomasas aprékiniem aptuveni 40
kg/ha. Dala pelagisko zivju kopas nakts laika acimredzot migré uz piekrasti vai loti tuvu
gruntij, kas ir iemesls loti zemajam trala nozvejam nakt.

Kopégjais zivju daudzums un biomasa visam ezeram var tikt [€sts attiecigi aptuveni 5000
ind./ha un 50 kg/ha, kur parsvara dominé raudas, asari un vikes, ar1 plauzi un lidakas veido
ievérojamu dalu no biomasas, pasi piekrastes biotopa.

Visu metozu vienlaiciga izmantoSana zivju krajuma noveérté€Sanai Saukas ezera bija
pamatota. Ta ka zivis galvenokart izmanto dzilakus atklatos biotopus, vertikala hidroakustika
sniedza precizu zivju lieluma novert€jumu, kas labi atbilst garuma sadalijumam tralu nozveja
(galvenokart zivis, kas mazakas par 14 cm). Tral€Sanas pievienota vertiba galvenokart bija
zivju sugas sastava noteikSanai ar hidroakustiku. Velkama vadu metode lava novertét zivju
sugu sastavu, daudzumu un biomasu no apauguma brivaja nestrukturétaja piekrastg, savukart
piekrastes elektrozveja sniedza informaciju par sugu sastavu struktur€tajos, ar makrofitiem
apaugusajos piekrastes biotopos, kur zveja ar velkamo vadu nebija iesp&jama.

Zivju paraugu nemsana tieSi pie ezera gultnes nebija iesp&jama, bet tiesi Sos dzilos
bentiskos biotopus zivis izmantoja galvenokart. Lai gan, spriezot p&c hidroakustikas

vvvvvv

ezera gultni nebija iesp&jama.

o e by

6.7.1. attels. BIOR pétnieku veikta zivju 6.7.2. attels. Zvejas loms 2020. gada maija (foto:
uzskaite Saukas ezera 2020. gada maija (foto: A. A. Skuja).
Skuja).
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6.7.3. attéls. BIOR un Cehijas Zinatnu 6.7.4. attels. Velkama vada zvejas loms Saukas
akademijas p&tnieku veikta zivju uzskaite ar ezera DA piekrastg 2022. gada oktobrT (foto: J.
velkamo vadu Saukas ezera 2022. gada oktobr1  Gruduls).

(foto: J. Gruduls).

6.8. Baribas tikla modelis

Saukas ezeram izveidots ckosistémas baribas tikla modelis, izmantojot Ecopath with
Ecosim modelésanas pieeju. Modelis sastav no 23 funkcionalajam grupam, kas raksturoja
dazadus baribas tikla komponentus — detritu, makrofitus, fitoplanktonu, zooplanktonu,
zoobentosu un zivis. Ar modela palidzibu raksturota ezera ekosist€mas struktiira, funkcionalo
grupu produkcija, ekotrofiska efektivitate un savstarp&ja ietekme starp dazadiem baribas tikla
komponentiem. Ezera doming pelagiskas un bentiskas baribas kédes — 83 % no organisko vielu
produkcijas veido fitoplanktons un 45 % no tas patéré bentoss. Fitoplanktons labi ieklaujas
augstakajos baribas tikla Itmenos. Salidzino$i neliela atmirusi fitoplanktona dala pariet uz
detritu, tada veida veicinot organisko vielu akumulaciju sedimentos. Gliemenu augsta biomasa
un zema ekotrofiska efektivitate liecina par biomasas akumuléSanos — vairak neka 90 % no
gliemenu produkcijas baribas k&d€ netiek izmantota un uzkrajas, rezult€joties kopg€jas
biomasas piecauguma. Vairumam funkcionalo grupu ir augstas ekotrofiskas efektivitates
vertibas (> 0,8), kas norada uz efektivu produkcijas masas parnesi uz augstakiem baribas tikla
Itmeniem. Saukas ezera ekosistéma nav vértéjama ka loti produktiva — esosa zemako trofisko
Iimenu organismu grupu produkcija (iznemot Bivalvia) nespgj uzturét augstu zivju biomasu.
Izveidotais ekologiskais modelis norada uz labu ezera ekosist€mas stavokli un ezers ir
verteéjams ka mezotrofs vai vaji eitrofs. Izveidotais modelis ir izmantojams ekologisko procesu
raksturoSanai Saukas ezera ekosisttma. Nakotng€, nodroSinot ilgtermina informaciju par
hidrologiskajam un baribas tikla izmainam, uz izveidota modela bazes ir iesp&jams izveidot
dinamisku modeli, kas var prognozét izmainas dazadu vides un apsaimniekoSanas scenariju
ietekm€ un var kalpot par komponentu ekosistémas pieeja balstitas vides parvaldibas sisteémas
izveide.
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6.9. Kopéjais Saukas ezera ekologiska stavokla
novertéjums

Projekta LIFE Goodwater IP iegiitie dati (2020-2022) liecina, ka, vértgjot pec USD
prasibam, Saukas ezera ckologiska kvalitate ir vidéa, uz to noradija bentisko
bezmugurkaulnieku sabiedribas, ka ari paaugstinats Nkop. saturs ezera iideni. Savukart

fitoplanktona un makrofitu sugu sastavs un to sastopamiba liecina par labu ekologisko kvalitati
(6.9.1. attels).

=

Aizsargat Apsaimniekot Atjaunot

—

6.9.1. att€ls. Saukas ezera ekologiska stavokla noveért€jums un nepiecie$ama apsaimniekoSanas
stratégija.

Ezera ekosist€ma vidéja ekologiskaja kvalitaté ir nestabila stavokli un tas turpmaka

attistiba ir atkariga no antropogénas slodzes un ienakosa baribas vielu apjoma (6.9.1. attels)
(Scheffer, 2001).
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7. Rekomendacijas

LVGMC veikta monitoringa (2006-2014) dati liecina, ka Saukas ezera ekologiskais
stavoklis verte§jams ka videjs. Visbiezak uz vidgju kvalitati norada nepietickama tdens
caurredzamiba, nedaudz paaugstinata Nkop. koncentracija, ka ar bentisko bezmugurkaulnieku
sabiedribu un makrofitu indikatori. Projekta LIFE Goodwater IP iegitie dati (2020-2022)
liecina, ka, vertgjot peéc USD prasibam, Saukas ezera ekologiska kvalitate ir vidéja. Uz to
norada bentisko bezmugurkaulnieku sabiedribas, ka arT paaugstinats Nkop. Saturs ezera tdeni.

P&c baribas tikla modela rezultatiem (BIOR, 2023), Saukas ezera kvalitate vértejama ka
laba un tas funkciong ka mezotrofs 1idz vaji eitrofs ezers.

Domajot par ezera apsaimniekoSanu, pirmkart, ir jasaprot ezera T1paSnieku,
apsaimniekotaju, ezera resursu lietotaju un apkartnes iedzivotaju vélmes. Ir janodefiné
istermina (piem., zivis, rekreacija, vai cits) un ilgtermina (piem., neskarta, dabiska ainava,
uzlabota tdens kvalitate) prioritates, tacu kopuma janodroSina ilgtsp€jiga ezera resursu
izmantoSana un apsaimniekosana.

Lai ezeru saglabatu un uzlabotu Saukas ezera ekologisko stavokli, ka arT atveselotu no
veésturiska piesarnojuma, nepiecieSams izstradat apsaimniekoSanas strat€giju un istenot
apsaimniekosanas pasakumus.

Saukas ezera ekologiska stavokla saglabasanai un uzlabosanai rekomendéjams:

1. Lai nepielautu idens kvalitates pasliktinasanos un samazinatu biogéno elementu, Ipasi,
slapekla pieplidi ezeram, Saukas ezera sateces baseina nepiecieSams ieviest upju
baseinu apsaimniekoSanas planos (LVGMC, 2023) mingtos papildus pasakumus
lauksaimniecibas radito slodZzu mazinasanai.

2. Testet tehniskos risinajumus baribas vielu samazinasanai ezera sateces baseina.
Klauces upé iepliistosais melioracijas gravis (GWSKG4), kura tidenos konstatéts augsts
baribas vielu saturs, varétu kalpot ka demonstraciju vieta maksliga mitraja izveidei un
efektivitates test€Sanai. Salidzinot ar sedimentacijas diki, sagaidams, ka mitrajs butu
efektivaks, jo piesarnojumu aizturétu vegetacija, ka ari slapekla savienojumi tiktu
iznemti no tdens vides denitrifikacijas rezultata.

3. Turpinat ezera ekologiska stavokla monitoringu Saukas ezera. Regulars ezera
ekologiska stavokla monitorings lauj laicigi novértét kvalitates izmainas un planot
nepiecieSamos apsaimniekoSanas pasakumus. LIFE GoodWater IP ietvaros planots
veikt biologisko, hidromorfologisko un fizikali-kimisko parametru monitoringu
2026. gada.
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Visparigas rekomendacijas ezeru apsaimnieko$anai un ekologiska stavokla

uzlaboSanai:

10.

Nodrosinat kompleksu hidrobiologisko izpéti, paplasinot ES USD kritériju noteikto
monitoringa pamatprogrammu (reizi seSos gados) ar visam galvenajam organismu
grupam (tai skaita zooplanktonu) un ekosistémas funkcionalitati raksturojosajiem vides
fizikalajiem un kimiskajiem parametriem, lai novértétu ekosistémas stavokli. Ipasu
veribu pieverst biologiskas daudzveidibas un invazivo sugu monitoringam ezera un
piekraste; uzdevuma veikSana nodroSinat iesp€ju iesaistit sabiedribu: makskerniekus,
apsaimniekotajus, vietéjos iedzivotajus, skolénus, u.c. ieinteresétas grupas.

Pilnveidot un harmonizet virszemes idenu monitoringa sistému ta, lai iegtitos datus
varétu izmantot ES Udenu Struktirdirektivas, Biotopu direktivas, Biologiskas
daudzveidibas stratégijas 2030, ka arT ekosistému model&sanas u.c vajadzibam.

Veicot ezeru apsaimniekoSanas pasakumus, biitu nepiecieSams nodrosinat
nepartrauktu viegli nosakamas informacijas ievakSanu, kas operativi liecina par
ezera ekologisko stavokli un ta izmainam, piem., idens caurredzamibas mérijumus
ar Seki disku, tdeni izSkidusa skabekla daudzuma noteikSanu, algu masveida
savairoSanas (“zied€Sanas”) nove€rojumus, u.c., iesaistot ieinteres€tas sabiedribas
grupas.

Izglitot sabiedribu par ilgtspéjigu ezera resursu izmanto$anu, piem., neizmantot
mazgasanas lidzeklus ezera; samazinat zivju piebaro$anai izmantojamas baribas
apjomu u.c.

NepiecieSams izglitot sabiedribu par jebkadas ezera vai ezera iepliisto$o upju tuvuma
veiktas saimnieciskas darbibas ietekmi uz t@idens kvalitati un ezera ekologiska
stavokla izmainam.

Veikt regularu atpiitas vietu un piekrastes sakopSanu: ierikojot tualetes ar
hermétiski izolétu tvertni, nodroSinot atkritumu savakSanu un regularu izveSanu,
ierikojot labiekartotas ugunskura vietas, lai noveérstu papildus baribas vielu iepludi
ezera; ja nepiecieSams - veikt ezera iekrituso koku un kriimu izvaksanu.

Lai samazinatu antropogéno ietekmi, kvalitativai un ilgtsp&jigai zivju resursu
izmantoSanai nepiecieSams izglitot maksSkerniekus par lomu uzskaites nozZzimigumu.
leteicams veikt makskernieku aptauju par zivju piebarosanai izmantojamas baribas
apjomu, kas lautu noskaidrot zivju piebaroSanas rezultata ideni nonakuSo biogénu
apjomu. Izmantotas baribas daudzuma atskaites varétu apvienot ar zivju lomu uzskaiti.
Javeic zivju resursu papildinasana, ielaizot tas zivju sugas, kuras tiek intensivi
izmantotas: pedéjos gados tas ir Iidakas un zandarti. Gadu gaita ezeru ekosistéma ir
nostabiliz€jusies un mainas loti lénam, tapec nebiis iesp&jams ezera mainit zivju sugu
sastavu un sugu attiecibu izmainas.

Lai novértétu zivju resursu izmantoSanas intensitati, butiski jauzlabo zivju uzskaite
mak3kernieku lomos. Sobrid ir loti zems atgriezto licendu skaits un netiek uzskaititi
makskernieku lomi @denstilpés, kur nav ieviesta licencéta makskerésana. Sobrid par
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11.

12.

13.

14.

15.

zivju resursu stavokli var spriest tikai tajos ezeros, kur notiek riipnieciska zveja un
periodiski tiek veikta zinatniska zveja.

Veikt zivju resursu noveértéjumu: precizi un atbildigi uzskaitit makskernieku un
zvejnieku (ja tiek veikta paSpatérina vai komerciala zveja) lomus un zinot institlitam
BIOR saskana ar MK 2015. gada 22. decembri Nr. 799 “Licencétas maksker&sanas,
vézosanas un zemiidens medibu kartiba” 8. punktu un MK 2023. gada 9. maija
noteikumi Nr. 227. “Noteikumi par riipniecisko zveju ieks€jos tidenos” 28. punktu. ZM
ir deleggjusi pienakumu instititam BIOR apkopot un analiz&t zvejas un licencétas
makskeréSanas lomu datus.

Atkariba no zivju resursu izmantoSanas intensitates, var lemt par ezera
zivsaimniecisko novertéjumu (5-10 gados reizi) un, balstoties uz =zinatnisko
izvert€jumu, lemt par zivju resursu papildinasanas nepiecieSamibu. Latvija speka esoSie
MK 2005. gada 27. decembra noteikumi Nr. 1014 “Udens objektu ekspluatacijas
(apsaimniekoSanas) noteikumu izstradasanas kartiba” (turpmak - ekspluatacijas
noteikumi) nosaka to izstradasanas kartibu un saturu. Pielikuma 3. punkts paredz, ka,
izstradajot ekspluatacijas planu, noteikumos var precizi defin€t nepiecieSamas vai
ieteicamas darbibas, un institiicijas, kas kontrole€s  ekspluatacijas noteikumu
ieverosanu. Tacu izvert€jot publiski pieejamos ekspluatacijas noteikumus, redzams, ka
3. punkts biezi vien tiek sagatavots formali: minétas atsauces uz normativo reguléjumu,
bet dokumentos nav iestradatas konkrétas ricibas, kas biitu javeic, lai uzlabotu vai
saglabatu esoso ezera ekologisko stavokli.

Izstradajot nakosa perioda ezera ekspluatacijas (apsaimniekoSanas) noteikumus,
ieteicams izvertet iepriekseja perioda veikto pasakumu efektivitati un ietekmi, veikt
padzilinatu ezera ekologiska stavokla izp&ti un izstradat realas un paveicamas
rekomendacijas ezeru saimnieciskai izmanto$anai un ekologiska stavokla saglabasanai
un/vai uzlabosanai, ka ar7 atbildigajam institicijam, sekot $o rekomendaciju ievieSana.
Javeic izmaksu un ieguvumu analize, lai izveérteétu, kura metode ir ekonomiski
vispamatotaka un sniedz lielako piesarnojuma samazinajumu un ekologiska stavokla
uzlabosanos.

Katra ezera izp€tei un apsaimniekoSanai ir nepiecieSsama individuala pieeja, lai
saprastu ekosist€émas degradésanas c€lonus un mazinatu to sekas.
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